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5x83 GPS sOLAR SFEIKO

Muito obrigado por escolher um relégio SEIKO.
Para uma utilizacao segura e adequada do seu relogio SEIKO, por favor leia
cuidadosamente as instrucoes deste manual de instrucoes antes de o usar.

* O servico de ajuste do comprimento de braceletes metélicas encontra-se disponivel junto
do revendedor onde o reldgio foi adquirido. Se néo lhe for possivel receber assisténcia no
revendedor onde o reldgio foi adquirido, porque o recebeu como presente ou porque mudou
de residéncia, por favor, contacte o CENTRO DE APOIO AO CLIENTE SEIKO. O servi¢o
podera também estar disponivel sob cobranca junto de outros revendedores, no entanto,
alguns poderao nao ter condi¢des para realizar o servico.

* Se o0 seu reldégio possui uma pelicula protetora para prevenir riscos, certifique-se de que a

retira antes de usar o reldgio. Se o reldgio for usado com a pelicula, podera acumular-se
poeira, suor ou humidade sob a mesma e causar ferrugem.
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Cuidados de manuseamento

A AVISO

Por favor, tenha presente que corre o risco de sofrer consequéncias sérias, tais como ferimentos
graves, se as seguintes recomendac6es de seguranca nao forem estritamente observadas.

A\ CUIDADO

Por favor, tenha presente que corre o risco de sofrer ferimentos ligeiros ou danos materiais se as
seguintes recomendac6es de seguranca nao forem estritamente observadas.

Pare de usar o reldgio de imediato nas seguintes situacoes.

O Se o corpo do reldgio ou da bracelete ficar com arestas causadas por corrosao, etc.
O Se os pinos da bracelete ficarem salientes.

* Contacte de imediato o revendedor onde o relégio foi adquirido ou 0o CENTRO DE APOIO AO CLIENTE
SEIKO.

Mantenha o relégio e respetivos acessorios fora do alcance de bebés
e criancas.
Devem ser tomadas precaugdes de forma a evitar que um bebé ou uma crianga engula acidentalmente

0s acessorios. Se um bebé ou uma criancga engolir a bateria ou os acessérios, consulte um médico de
imediato, uma vez que sera prejudicial para a sua saude.

Evite usar ou guardar o relégio nos seguintes locais.

O Locais onde agentes volateis (cosméticos como a acetona, repelentes de insetos, dissolventes, etc.)
libertam vapores

O Locais onde a temperatura desce abaixo dos O Locais afetados por vibragdes fortes
5 °C ou sobe acima dos 35 °C, durante
periodos prolongados

O Locais com forte magnetismo ou muita
eletricidade estatica

O Locais com muita humidade
O Locais poeirentos

Nao retire a bateria secundaria do reldgio.

* Sobre a bateria secundaria » Fonte de energia P. 47
A substituicdo da bateria secundaria requer conhecimentos e pericia profissionais. Por favor,
recorra ao revendedor onde adquiriu o relogio para que a bateria secundaria seja substituida.
A instalacdo de uma bateria de 6xido de prata vulgar pode gerar calor, 0 que podera provocar
explosao ou ignigao.

Se observar quaisquer sintomas alérgicos ou sinais de irritacao na
pele

Pare de usar o relégio de imediato e consulte um especialista (dermatologista ou alergologista, por
exemplo).

Outras precaucoes

O 0 ajuste do comprimento da bracelete metalica requer conhecimentos e pericia profissionais. Por
favor, recorra ao revendedor onde adquiriu o reldgio para que a bracelete metalica seja ajustada, uma
vez que existe um risco de ferimentos nos dedos ou nas méos, e de perda de pegas.

O N&o desmonte o reldgio ou mexa no seu interior.

O No caso de pretender eliminar o corpo do relégio e/ou a bateria secundaria, siga as orientagbes
aplicaveis no seu pais para o tratamento de residuos.

O Mantenha o relégio fora do alcance de bebés e criangas. Devem ser tomadas precaucdes adicionais
para evitar riscos de ferimentos, erupc¢des ou irritagdes cutaneas que podem ser provocadas pelo
contacto com o reldgio.

O Se o seu reldgio for de corrente ou pendente, a fita ou corrente do mesmo pode danificar a sua roupa
ou provocar ferimentos nas maos, pescoco ou outras partes do corpo.

O Por favor, tenha sempre presente que, se um reldgio é retirado e pousado sem especial cuidado, a
tampa da caixa, a bracelete e o fecho poderao entrar em contacto e causar possiveis riscos na tampa
da caixa. Recomendamos que coloque um pano macio entre a tampa da caixa, a bracelete e o fecho
depois de retirar o seu reldgio.
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A\ AVISO /A CUIDADO

Nao rode ou puxe a coroa quando o relégio se

Nao use o reldgio para fazer mergulho com garrafa ou

mergulho de saturacao.

Os varios controlos reforgados sob ambiente severo simulado, que geralmente sdo
necessarios para reldgios concebidos para mergulho com garrafa ou mergulho de
saturacao, ndo foram realizados no reldgio resistente a agua com o mostrador BAR
(pressao baromeétrica). Para mergulhar, utilize relégios especificamente concebidos
para mergulho.

encontra molhado.

Pode entrar agua dentro do mecanismo do relégio.

* Se a superficie interna do vidro estd embaciada com condensagéo, ou se se
formam goticulas de agua persistentes no reldgio, o seu nivel de resisténcia a
agua podera estar comprometido. Consulte de imediato o ponto de venda onde
o reldgio foi adquirido ou 0 CENTRO DE APOIO AO CLIENTE SEIKO referida no
CERTIFICADO DE GARANTIA ou no nosso website.

/\ CUIDADO

Nao deixe humidade, suor ou sujidade no relégio por
periodos longos.

)
(= Tenha presente que a deterioracdo dos vedantes ou o desenvolvimento de ferrugem

Nao derrame agua corrente sobre o relégio ,
no ago inoxidavel podera afectar o desempenho de resisténcia a agua do relogio.

diretamente da torneira.

A pressao da agua da torneira é suficientemente elevada para comprometer o nivel
de resisténcia a agua de um reldgio resistente a agua para uso quotidiano.

Nao utilize o relégio quando toma banho ou faz sauna.

Vapor, sab&o ou alguns componentes existentes em fontes de dgua quente podem
acelerar a deterioracao do nivel de resisténcia a agua do relégio.
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Funcoes

] Este é um relégio GPS solar.

* Ao contrario do equipamento de navegacao, este relégio GPS solar n&o foi concebido para receber sinais GPS de satélites GPS constantemente sem efectuar qualquer operagéo.
Este reldgio recebe sinais GPS apenas nos modos de ajuste do fuso horario ou de ajuste de hora automatico ou manual.

Este relégio apresenta as seguintes funcoes.

Rececao de sinal GPS Funcao de carregamento solar Funcao de ajuste automatico da hora

Este relogio pode ser ajustado paraahora Este relégio funciona através de Este relégio ajusta automaticamente a hora
localprecisa com a operagao de apenas um botao, carregamento solar. de acordo com os padrdes de acédo durante
em qualquer parte do mundo. a sua utilizacso
O horario de verao (DST) reflete-se na hora exibida. Exponha o mostrador a luz para carregar o relégio. uau gao.
Este relogio ajusta rapidamente a hora através da rececéo de sinais O reldgio funciona durante aproximadamente 6 meses Quando o relégio detecta luminosidade suficiente sob céu
GPS de satélites GPS. com uma carga completa. aberto, recebe sinais GPS a partir de satélites GPS de

> Local onde os sinais GPS podem ser facilmente recebidos/ , .- modo automatico. Esta fungao permite ao reldgio ajustar

Local onde os sinais GPS ﬁéo podem ser recebidos P. 18 Qua}ndo a egerg|a arr’lnazenada no relogio se es%ota automaticamente a hora de forma precisa mesmo
e - totalmente, demora algum tempo para carregar de :
Este relogio identifica todos os fusos horarios em todo 0 mundo. i 9 PO pe 9 enquanto o esta a usar.
- novo o reldgio completamente, por isso, por favor ~ Ajuste automatico da hora P. 31

~ Fuso Horario P. 6 recorde-se de o carregar com regularidade. X e . U o
Quando muda a regido ou a zona horaria onde o reldgio esta a ser — Este reldgio ndo permite a recegéo de sinais GPS
usado, por favor execute a operagéo de “ajuste do fuso horario”. — Como carregar o reldgio P. 16 quando a energia acumulada é reduzida.

- Como ajustar o fuso horério P. 22 — Tempo de carregamento padrdo P. 16 - Verificar o estado de carregamento P. 14

4 ) ( ~ ‘\]
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Mecanismo utilizado pelo relégio GPS solar para configurar hora e data

[ satélite GPS ] Mecanismo utilizado pelo relégio para configurar hora e data
Este é um satélite operado pelo Departamento de Defesa dos Este relogio recebe sinais GPS de satélites GPS para configurar
Estados Unidos da América (nome oficial NAVSTAR), e orbita hora e data com base na seguinte informacéo.
em torno da Terra a uma altitude de 20.000 km. .

Hora e data precisas baseadas no reldgio atémico
Inicialmente, este era um satélite militar, mas actualmente os

dados sao parcialmente disponibilizados ao publico e usados
em varios equipamentos, incluindo em sistemas de navegacao
automdével e telefones celulares.

* Informagéo sobre a zona horaria em que se encontra e a
respetiva adogéo do horario de verao (DST)
(A localizagao atual é basicamente dada por mais de 4
satélites GPS, e a zona horaria em que se encontra de entre

O satélite GPS foi construido com um relogio atémico de alta as 38 zonas horarias existentes no mundo e os dados sobre
precisédo com um desvio de cerca de 1 segundo a cada 100.000 a respetiva adog&o do horério de verdo (DST) sdo
anos. identificados.)

* Para receber informagéo sobre a zona horaria onde se encontra, é
necessario ajustar o fuso horario.
— Como ajustar o fuso horario P.22

* Ao contrario do equipamento de navegacao, este reldégio GPS solar ndo
foi concebido para receber sinais GPS de satélites GPS constantemente
sem efectuar qualquer operagéo.

Este reldgio recebe sinais GPS apenas nos modos de ajuste do fuso
horario ou de ajuste de hora automatico ou manual.
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Fuso Horario

) Fuso Horario

Baseada no Tempo Universal Coordenado (UTC, Coordinated Universal Time), a hora padrao comummente usada foi adotada por paises e regides no mundo inteiro.

A hora legal é fixada em fungéo de paises e regides, e a expressdo “fuso horario” refere-se a toda uma regido que utiliza a mesma hora legal. Atualmente, o globo esta dividido em 38 fusos horarios
(desde outubro de 2023).

1 Hora de Verao (DST ou Daylight Saving Time)

Dependendo da area, a Hora de Verao é configurada individualmente.
A Hora de Verao é um sistema adoptado para prolongar a duracédo do dia, avangando 1 hora quando os dias tém luz durante mais tempo no Verao.
A adocéo e duracao da Hora de Verao varia consoante o pais.

Se a configuragcao da zona horaria for bem sucedida, os dados sobre a adogao do horario de verdo (DST) para o pais no qual os sinais GPS foram recebidos reflete-se na hora exibida.
* A Hora de Verao (DST ou Daylight Saving Time) de cada regiéo pode ser alterada por paises e regides.

] Tempo Universal Coordenado (UTC, Coordinated Universal Time)

UTC é o fuso horario de referéncia acordado internacionalmente. Este € usado como a hora oficial para o registo do tempo a nivel global. A hora obtida adicionando um segundo bissexto ao “Tempo
Atomico Internacional” (TAl, International Atomic Time), determinado no mundo inteiro com base no reldgio atémico e coordenado de forma a compensar desvios do tempo universal (UT - Universal
Time), é o UTC.
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Incluidas as seguintes funcoes

Quando a regiao ou zona horaria onde o relégio esta a ser usado
muda

Ajuste o fuso horario.
O relégio exibe a hora local exata onde se encontra (que inclui o horario de verao (DST)).

— Ajuste do fuso horario P. 21
— Fuso Horario P. 6
— Exibicdo do fuso horario e da lista de zonas horarias mundiais P. 13

Los Angeles,
19h00 no dia 6 Londres,
3h00 no dia 7

Para configurar apenas a hora

Orelégio apresenta a hora precisa da zona horaria definida através da operagao de “ajuste
manual da hora”.

— Como ajustar a hora manualmente P. 24
- Verificar configuragdes de fuso horario e Hora de Verao (DST). P. 27
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Como verificar quando é que a informacao de fuso horario foi configurada para o seu relégio

A tampa da caixa mostra o calibre / nimero de caixa
do seu reldgio.

Calibre/numero de
caixa
O numero que
identifica o tipo de
relogio

O
¢S S0L 4

50
9,

A

* Pode haver variagées consoante o modelo.

Usando o calibre/numero de caixa na tampa do relégio, sera possivel determinar quando é que a
informacéao do fuso horario foi configurada.

Para mais detalhes, consulte a liga¢do seguinte.
https://www.seikowatches.com/global-en/customerservice/knowledge/
gpstimezonedatainfo

Se a zona horaria oficial, etc., tiver mudado numa regido depois da configuragéo de dados da zona
horaria do relégio ou do horario de verédo (DST), a hora correta ndo sera exibida mesmo depois da
rececao dos sinais GPS. Siga as seguintes instru¢des por favor, para exibir a hora correcta:

<Para configurar a hora deste relégio numa regiao em que a zona horaria
oficial ou horario de verao (DST) tenha mudado>
1. Selecione a zona horaria adequada para a hora atual na regido pretendida, configurando
manualmente a zona horaria e o horario de verao (DST), conforme necessario.

Para mais informacdes, consulte “Ajuste manual do fuso horario” P. 25 e “Activar Hora de
Verédo (DST)” P. 26.

2. Depois, ajuste a hora através do ajuste manual da hora.
Para mais detalhes, por favor consulte “Ajuste manual da hora” P. 23.

3. Ao usar o relégio dentro do mesmo fuso horario, a hora correta sera exibida, depois de realizar
0 ajuste automatico (GPS) ou manual da hora.

4. Ao deslocar-se de uma regiao em que o fuso horario oficial foi alterado para uma regido com
um fuso horario diferente e, depois, regressar a regiao em que o fuso horario foi alterado, realize
as mesmas operagdes de 1 a 3, conforme indicadas acima, para exibir a hora correta na regiao
em que o fuso horério oficial foi alterado.



https://www.seikowatches.com/global-en/customerservice/knowledge/gpstimezonedatainfo
https://www.seikowatches.com/global-en/customerservice/knowledge/gpstimezonedatainfo
https://www.seikowatches.com/global-en/customerservice/knowledge/gpstimezonedatainfo
https://www.seikowatches.com/global-en/customerservice/knowledge/gpstimezonedatainfo
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Nomes dos componentes

(») Ponteiro das horas

(2 Ponteiro de indicacao multifuncoes
(Indica normalmente o dia da semana)

(3 Ponteiro dos segundos
(Ponteiro de segundos do cronégrafo)

(4) Mostrador secundario (formato de 12 horas)
(Ponteiros das horas e minutos do cronégrafo)

(5) Ponteiro de 1/20 de segundo do crondégrafo

(6) Ponteiro dos minutos
(7) Botao A

Coroa
(9 Data

Botao B

1) Submostrador de 12 horas

* A orientagéo e o desenho do mostrador podem variar consoante o modelo.
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Ponteiro de indicacao multifuncoes e indicacao de resultados de rececao

(1 Indicacao do resultado da rececao (ponteiro dos segundos)

Y . Rececéo bem-sucedida (posicédo de 8 segundos)
N . Rececdo malsucedida (posi¢ao de 52 segundos)
- Verificar o resultado da rece¢éo P. 20

(2 Exibicao do processo de recepcao

Processo de recepcao 1 (ajuste da hora) 4+ (ajuste do fuso horario)

Mostrador

Verificar o resultado da rece¢do P. 20
Ajuste do fuso horario P. 21

Ajuste manual da hora P. 23

Ajuste automatico da hora P. 31

>
N
>
>

(3 Indicacao do dia da semana

Indica os dias de domingo a sabado

AR (ailustracado indica a posicao de sexta-feira)

Mostrador

* A orientagéo e o desenho do mostrador podem variar consoante 0 modelo.
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(@) Indicacao do modo de cronégrafo (7) Exibicao da rececao de dados do segundo bissexto

Posicao do ponteiro Estado do cronégrafo (CHR) Posicao do ponteiro Recepcao de dados do segundo bissexto

Mostrador :- Mostrador
— Crondgrafo P. 35 — Recepcéo de dados do segundo bissexto P. 33
(5) Exibicao do modo de voo ( > ) Exibicao do estado do carregamento

* O nivel de carga é apresentado em quatro niveis.

Posicao do ponteiro

Posicao do

ponteiro Intermédio (dois niveis)

Mostrador

Mostrador

— Modo de voo P. 32

(6) Exibicao da Hora de Verao (DST, Daylight Saving Time) ~ Veriticar o estado de carregamento P. 14
- Como carregar o relogio P. 16

Posicao do |
ponteiro AT (automatico) ST (OFF) DST (ON)

Mostrador

— Verificar configuragdes de fuso horario e Hora de Veréo (DST). P. 27
- Configurar Hora de Verao (DST, Daylight Saving Time) P. 26
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Exibicao do fuso horario e da lista de zonas horarias mundiais

A lista seguinte mostra a relacao entre as varias indicacoes no bisel e no anel do mostrador e a diferenca horaria em relagcao ao UTC (Tempo Universal Coordenado).
Por favor, use as posi¢coes do ponteiro dos segundos abaixo indicadas para configurar o fuso horario ou verificar a definicao actual de fuso horario.

A Hora de Verao (DST) foi adotada nos paises assinalados com .

Na zona horaria da llha de Lord Howe, na Australia, assinalada com o icone v, a hora é adiantada 30 minutos enquanto a Hora de Verao esta em vigor. Este reldgio esta programado para reconhecer
a Hora de Verao da zona horaria da ilha de Lord Howe.

— Indicacao do fuso horario ou diferenca horaria Codigo da Ex_ibigéo de _ Cédigo da Ex_ibigéo de _
Nomes de cidades representativas... cidade diferenca Nome da cidade cidade dlfer(’en_ga Nome da cidade
28 cidades num total de 38 zonas horarias a volta do Mundo EIEE e
Diferenca horaria... LON uTC *Londres 0 NOU 11 Nouméa +11
+14 horas ~ -12 horas PAR 1 * Paris/ xBerlin +1 WLG 12 *Wellington +12
- Verificar configurages de fuso horério e Hora de Verdo (DST). P.27 CAl 2 *Cairo +2 . . *llhas Chatham +12,75
— Ajuste do fuso horario P. 21 JED 3 Jida/ Jeda +3 TBU 13 Nuku’alofa +13
o ° Teerdo +3,5 CXI 14 Kiritimati +14
DXB 4 Dubai +4 . -12 llha Baker -12
o . Cabul +4,5 MDY -11 Atol Midway -1
KHI 5 Carachi +5 HNL -10 Honolulu -10
DEL . Deli +5,5 ° . llhas Marquesas -9,5
. . Catmandu +5,75 ANC -9 *Anchorage -9
DAC 6 Daca +6 LAX -8 *Los Angeles -8
. . Rangum +6,5 DEN -7 *Denver -7
BKK 7 Banguecoque +7 CHI -6 *Chicago 6
BJS 8 Pequim +8 NYC -5 *Nova lorque -5
* ° Eucla +8,75 sbQ -4 Santo Domingo -4
TYO 9 Toquio +9 . R %St Johm's 35
ADL . *Adelaide +95 RIO 3 Rio de Janeiro 3
* \?aﬁzsig]:nizzﬁigidiizsgiferenga horéaria em relagéo ao UTC poderéo SYD 10 *Sydney +10 FEN ) Fernando de Noronha D)
* “e” no mostrador indica que existe um fuso horario nessa area. : : iiha de Lord Howe +05 PDL ! *Agores i

* O fuso horario e a adogéo da Hora de Verdo para cada regiao baseiam-
se em informagéo a data de outubro de 2023.
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3 ANTES DA UTILIZACAO 5x83 GPS SOLAR SEIKO

Verificar o estado de carregamento

A posicao do ponteiro de indicacao multifuncoes mostra se o relégio consegue receber ou nao sinais GPS.

Além disso, no estado de bateria fraca, o movimento do ponteiro dos segundos mostra o estado de energia reduzida em maior detalhe.
* A rececao de sinal GPS requer muita energia. Tenha presente a necessidade de carregar o reldégio com regularidade expondo-o a uma fonte de luz.~ Sobre carregamento P. 16

O Rececéo permitida

Quando o ponteiro de indicagcao multifungdes continua a indicar o dia da semana, o reldgio pode receber sinais.
A seguinte operacgéo permite-lhe confirmar o nivel de carga.

1 Prima o Botao B e depois solte-o 2 Verificar o estado de carregamento

O mostrador muda a indicagao do dia da semana para o nivel de carga. (5 segundos) * O nivel de carga é apresentado em quatro niveis. » Exibi¢cdo do estado do carregamento  P. 12

Ponteiro de indicacao multifungées | Estado da bateria Solucao

Rececéo permitida.
Cheio Use o reldgio tal como esta.
-P.17

Primae
depois
solte

Ponteiro de indicacéao
multifuncdes

Rececéao permitida, mas tenha presente a
Intermédio necessidade de carregar o relogio.
-P.17

* O ponteiro de indicagdo multifun¢des continua a indicar “CHR” enquanto estiver em modo de cronégrafo.
Para verificar o nivel de carga, desative o modo de crondgrafo. » P. 36

* Ap6s 5 segundos ou quando o Botao B é premido, o relégio volta ao modo de exibigdo de hora.



3 ANTES DA UTILIZACAO 5x83 GPS sOLAR SEIKO

X Rececéo ndo permitida

Quando o nivel de carga for baixo, o dia da semana néo ¢ indicado e a indicagdo do estado de carregamento recomenda continuamente que o reldgio seja carregado.

Ponteiro de indicacao multifuncées | Movimento do ponteiro dos segundos Estado da bateria Solucéao

Carregue o reldgio até o ponteiro de indicagdo multifun¢des indicar novamente
o dia da semana para o reldgio poder receber sinais GPS.

Quando o ponteiro indicar novamente o dia da semana, o nivel de carga sera
“intermédio” ou “total.”

— Sobre carregamento P. 16

Movimento em intervalos
de 1 segundo

O relégio ndo consegue receber sinais GPS

Baix . 2 .
aixo mas tem energia suficiente para funcionar.

Movimento em intervalos N\

de 2 segundos O relégio ndo consegue receber sinais GPS e | Continue a carregar o relégio até o ponteiro de indicagdo multifungdes indicar

nao tem energia suficiente para funcionar. (A | novamente o dia da semana para o relégio poder funcionar continuamente e
funcéo de pré-aviso de esgotamento de receber sinais GPS.
energia ¢ activada. ~ P. 39) - Sobre carregamento P. 16

Movimento em intervalos
de 5 segundos

* Prima o botéo B durante a indicagdo do estado de carregamento para verificar a indicagdo do dia da semana. (5 segundos)

Se o dispositivo estiver em modo de voo ( X ), a rece¢éo nao é possivel independentemente do nivel de carga.

Ponteiro de indicacdo multifuncdes | Movimento do ponteiro dos segundos Estado da bateria Solucéo

Desativar o modo de voo ( ).

— Desativar o modo de voo ( % ). P. 32

- O estado do carregamento n&o é exibido no modo de v6o ( ). Quando o ponteiro de indicacédo multifuncdes apontar para “baixa”, carregue o
relogio.

— Sobre carregamento P. 16
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3 ANTES DA UTILIZACAO

Sobre carregamento

] Como carregar o relégio ] Tempo de carregamento padréao

Carregue o reldgio utilizando os tempos abaixo como referéncia.

Exponha o mostrador a luz para carregar o relégio.
A rececao de sinais GPS consome energia consideravel. Para carregar o relégio, deve exp6-lo a

( luz do sol para que o ponteiro de indicacdo multifuncdes possa indicar continuamente o dia da
semana (o nivel de carga sera “intermédio” ou “total”). (Se o estado do carregamento for “baixo,”
a rececao nao sera iniciada mesmo com a rece¢cao manual de sinais GPS.)
— Verificar o estado de carregamento P. 14
No estado em
A partir do estado em que o relégio R o
= se move
para (descarregado) o
\. lluminacéao Condicao (relogio
, » Sob as seguintes condi¢oes, € provavel que a ) Fonte de luz (Exemplo) carregado)
Para garantir um desempenho étimo do : . . P Até ti
L e energia do relégio se esgote, 0 que resultara Até estar é garantir
reldgio, certifique-se de gue o mesmo se na sua paragem: T movimento em Para funcionar
mantém sempre com um nivel de carga o carreaado intervalos de 1 durante 1 dia
suficiente. * O reldgio encontra-se sob uma manga. 9 segundo
L) relggjo € usado ou~guardado sob 700 ; Luz t Escritorios ) ) 3.5 horas
condi¢des em que ndo pode ser exposto a uorescente
uma fonte de luz por um periodo longo. 3.000 Luz 30 W 20 cm 250 horas 9,5 horas 1 hora
. . - ~ . . fluorescente
Quando carregar o relogio, certifique-se de que o mesmo néo aquece até uma temperatura elevada. (O intervalo
de temperaturas de operagéo encontra-se entre os -10 °C a +60 °C.) Luz solar Dia nublado )
* Quando o usar o reldgio pela primeira vez ou quando o comecar a usa-lo depois do mesmo ter parado por falta 10.000 fl rLuz nt 30W5cm 75 horas 8 horas 15 minutos
de energia, carregue-o o suficiente usando como referéncia a tabela que se encontra a direita da pagina. uorescente
Dia solarengo (Sob
100.000 Luz solar luz solar direta, num 30 horas 1,5 horas 10 minutos
dia de Verao)

Os valores de “Tempo necessario de carregamento do reldgio para comegar a movimentar-se em
intervalos de um segundo” sao estimativas do tempo necessario para carregar o relégio parado
expondo-o auma fonte de luz, até se movimentar emintervalos constantes de um segundo. Mesmo
que o reldgio seja parcialmente carregado por um periodo mais curto, retornara ao movimento em
intervalos de um segundo. No entanto, podera regressar rapidamente a movimentos em intervalos
de dois segundos. Use o tempo de carregamento nesta coluna como referéncia para tempos de
carregamento suficientes.

* O tempo de carregamento necessario varia ligeiramente consoante o modelo.



4 OPERACAO BASICA (COMO CONFIGURAR A HORA/RECEBER SINAIS GPS, ETC.)

5x83 GPS sOLAR SFEIKO

Fluxo de operacoes basicas

* Quando a regiao
ou zona horaria
onde o reldgio esta
a ser usado muda

* Para configurar
apenas a hora

1. Verificar o local onde podem ser facilmente
recebidos sinais GPS

2. Configurar fuso horario, hora e data

- Local onde os sinais GPS podem ser facilmente recebidos/
Local onde os sinais GPS ndo podem ser recebidos P. 18

< Configuracao através da rececao de sinal GPS >

Local onde os sinais GPS podem ser
facilmente recebidos Receber sinais GPS,
configurar fuso horario, hora

e data

— Como ajustar o fuso
horario P.22

\

* A horainclui o horario de verao
(DST) devido a configuragao da
zona horéria.

Exteriores sob céu aberto com boa

visibilidade

— Como ajustar a hora
manualmente P.24

4

Configurar apenas a hora

< Configuragcao manual >

Local onde nao podem ser recebidos

sinais GPS Configuragdo de fuso horario

incorrecta

— Como configurar o fuso horario
manualmente P.25

- Verificar configuracdes de fuso
»1 horario e Hora de Veréo (DST).
P.27

s

= |, | Configuragao do fuso horario - Como ajustar a hora manualmente
Exemplo: no interior de uma estagéo de correcta P. 50
subterraneo




4 OPERACAO BASICA (COMO CONFIGURAR A HORA/RECEBER SINAIS GPS, ETC.)

5x83 GPS sOLAR SFEIKO

Rececao de sinal GPS

[ Local onde os sinais GPS podem ser facilmente recebidos/Local onde os sinais GPS ndo podem ser recebidos

O Rececéo facil

« Exteriores sob céu aberto com boa visibilidade

A Rececéao dificil

* Quanto menor o céu visivel, mais dificil se torna
receber sinais GPS. Além do mais, sera também
dificil receber sinais GPS se houver algo a obstrui-los
durante a recec¢ao (sobretudo durante o ajuste do
fuso horario).

Exemplos:
* Entre edificios altos

* Na proximidade zonas arborizadas
+ Estagao/Aeroporto
* Interiores com janelas

* Os sinais GPS podem néo ser recebidos dependendo do tipo
de vidro das janelas.
Consulte “ % N&o consegue receber.”

>< Nao consegue receber

* Nao é possivel ver o céu parcial ou totalmente.
* Existe algo a dificultar a recec¢éo.

s —

N
'lns._—
L
joei.
H

- —

aal:S E

8 ~

) O] & E
/ \ S

Exemplos:

* Interiores sem janelas

* Subterraneo

* Durante a passagem por um tunel

* Através de vidros com tratamento especial para
bloqueio de emissdes térmicas, etc.

* Na proximidade de equipamento gerador de ruido ou
que esteja a realizar comunica¢des sem fios




4 OPERACAO BASICA (COMO CONFIGURAR A HORA/RECEBER SINAIS GPS, ETC.)

] Lista de métodos de rececéo de sinais GPS (caracteristicas dos trés tipos)

Método de
rececao

Mostrador

Ajuste da hora

Como ajustar a
hora
manualmente

Ajuste
automatico da
hora

-

Ajuste da hora

Ajuste do fuso horario

Como ajustar o fuso
horario

-

Identificacao do fuso horario e
ajuste da hora

Rececao de dados
do segundo bissexto

Rececéo do
segundo bissexto

Pronto para Rececao

) Rececio de sinal GPS - Perguntas & Respostas

Fungdes ~ vihi . O seu fuso horario esta identificado, e a
E eX|b|dz§ a hora gctual precisa do hora correta, refletindo as condigcdes d_e dados do segundo
fuso horério configurado S o bissexto e a receber
adicionais da hora de veréao é dados do segundo
apresentada. bissexto - P. 33.
Numero de
satélites . Basi . 4uni
detectado Ema unidade (para obter dados de asncaglentde,énag dﬁ que f un.ﬂad?_s )
necessario para | 0% apenas) (para obter dados de hora e fuso horério)
arececao
Tempo
necessario para 3 segundos a 1 minuto 30 segundos a 2 minutos 301 Zergrnnuc:gz a
arecegao

Tipo de situagao

Para ajustar o relégio para a hora
precisa enquanto esta a ser usado
na mesma zona horaria

Quando o relégio é usado numa zona
horaria diferente

Isto é realizado
automaticamente ap6s
rececdo de sinal GPS
(ajuste automatico da
hora, ajuste manual da
hora ou ajuste do fuso
horario) a partir de 1 de
junho e 1 de dezembro,
inclusive.

I_L
(o]

Quando se move o relogio para uma zona horaria diferente, exibe automaticamente a hora local?
O reldgio ndo exibe automaticamente a hora local apenas por mudar de zona.

Se se encontra num local onde os sinais GPS podem ser faciimente recebidos, ajuste o fuso
horario. O relégio exibe automaticamente a hora local.

Quando se encontra num local onde ndo é possivel receber sinais GPS, ajuste manualmente o
fuso horario.

— Ajuste manual do fuso horéario P. 25

O reldgio pode ser ajustado a todas as zonas horarias do mundo.

A Hora de Verao (DST) muda automaticamente ao receber sinais GPS?

As configuragdes do horario de verao (DST) séo realizadas automaticamente ao ajustar a
zona horaria.

A hora muda automaticamente para se ajustar a adog¢ao e duragédo do horario de verao (DST)
nas regides que seguem o horario de verao (DST).

A “hora normal” é sempre exibida nas regides que nao adotam o horario de verao (DST).
Mude manualmente a configuracdo do horario de verao (DST) se tiver ido para uma sitio que
adota diferentes dados de horario de verdao (DST), mesmo que a area se situe na mesma
zona horaria.

- Configurar Hora de Verao (DST, Daylight Saving Time) P. 26

Mesmo se estiverem na mesma zona horaria, alguns paises e regides ndo adoptam a Hora
de Verdo (DST).

— Exibi¢@o do fuso horario e da lista de zonas horarias mundiais P. 13

E necessario uma operacgéo especial para os anos em que € adicionado um segundo bissexto?
Nenhum procedimento especial € necessario.

Um vez que o relogio recebe dados do segundo intercalar ao mesmo tempo que recebe os sinais
GPS (ajuste automatico da hora, ajuste manual da hora ou ajuste da zona horaria) a partir de 1
de Junho e 1 de Dezembro, inclusive, é acrescentado um segundo intercalar ao receber
periodicamente sinais GPS. Para mais detalhes, consulte “Segundo bissexto (fungéo de
recepcao automatica de segundo bissexto)” P. 33.

5x83 GPS SsOLAR SFEFIKO



4 OPERACAO BASICA (COMO CONFIGURAR A HORA/RECEBER SINAIS GPS, ETC.)

I Verificar se a rececao foi bem-sucedida (exibicdo do resultado da rececéo)

O tipo de recepcao e o resultado da recepcao (sucesso ou insucesso) da ultima recepcao de sinal GPS é exibido por 5 segundos.
* Se o reldgio estiver em modo de crondgrafo, desative este modo.

— Desativar o modo de cronégrafo P. 36

1 Prima o Botao A uma vez e solte-o

O ponteiro dos segundos e o ponteiro de indicagdo
multifungées indica o resultado da rececéo.

Primae

* Quando se mantém o Botéo A premido, o relégio
entra no modo de ajuste manual da hora.

2 O resultado da rececao é exibido

O ponteiro dos segundos exibe o resultado da rececdo

de sinais GPS (ajuste da hora ou ajuste do fuso
horario).
O ponteiro de indicacdo multifuncdes aponta para “1”
ou “4+” que indica “ajuste da hora” ou “ajuste do fuso
horario.”

Ponteiro dos segundos

Ponteiro de indicacao
multifun¢des

Ponteiro dos segundos: resultado da recegéo

(sucesso/insucesso)
Resultado | Bem-sucedida Malsucedida
| |
Mostrador
. Y: posicéo de N: posicéo de
P
osigao 8 segundos 52 segundos

Ponteiro de indicagado multifuncdes:
Modo de recegéo (ajuste da hora ou ajuste do fuso
horario)

1 (Ajuste

manual da 4+ (Ajuste do

fuso horario)

hora)

Mostrador S.

* O ponteiro de indicagéo indica “4+” como resultado
do ajuste da zona horaria.

* Ap6s 5 segundos ou quando o Botédo B é premido, o
relégio volta a0 modo de exibicdo de hora.

20
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Quando o resultado da rececao é Y

* Arececao foi bem-sucedida.
Use o reldgio tal como esta.

Quando o resultado da rececao é N

* Desloque-se para o exterior onde seja
possivel receber sinais GPS facilmente.

— Local onde os sinais GPS podem ser
facilmente recebidos/Local onde os sinais
GPS nao podem ser recebidos P. 18

* Passados cerca de 4 dias ap0ds a recepgao ser bem

sucedida, o resultado exibido passa a “N”.

* Mesmo sob condi¢cdes em que nédo é possivel
receber o sinal GPS, o reldgio funciona com precisao
de quartzo (com uma perda/ganho de + 15 segundos
por més).

Quando a rececéo falha de alguma forma,
ajuste a hora e a data manualmente.

— Como ajustar a hora manualmente P. 50



4 OPERACAO BASICA (COMO CONFIGURAR A HORA/RECEBER SINAIS GPS, ETC.) 5x83 GPS sOLAR SEIKO

Para ajustar a zona horaria e a hora mediante rececao de sinais GPS (ajuste do Fuso Horario)

] Ajuste do fuso horario
Precaucoes no ajuste do fuso horario

Se o fuso horario for ajustado na proximidade duma zona de fronteira, podera ser exibida
a hora da zona adjacente.

A zona horaria onde se encontra é localizada para ajustar o relégio a hora
actual precisa, com a operacao de apenas um botao, em qualquer parte

do mundo. L . . - =
Em algumas regides, as fronteiras reconhecidas pelo relégio poderdo néo corresponder

Isto reflete os dados relativos a adogao do horario de verao (DST) no pais aos marcadores de zona horaria real no terreno. Isto ndo é sinal de avaria.

que recebeu os sinais GPS.

Nesse caso, configure o fuso horario no modo de ajuste manual do fuso horario.

A hora muda automaticamente para se ajustar a adocao e duracéao da i L.
— Como configurar o fuso horario manualmente P. 25

Hora de Verao (DST) nos paises que seguem a Hora de Verao (DST).

A “hora normal” é sempre exibida nos paises que nao adotam o horario Quando o fuso horério é ajustado em viagem por terra, evite locais de fronteira entre
de verao (DST). diferentes zonas horarias para realizar o ajuste do fuso horario nas cidades representativas
— Como ajustar o fuso horario P. 22 dessas zonas sempre que possivel.
* O sucesso ou insucesso da rececéo depende das condigdes em que é realizada. — Local onde os sinais GPS Além do mais, quando o relégio € usado na proximidade de fronteiras entre zonas horarias,
podem ser facilmente recebidos/Local onde os sinais GPS néo podem ser recebidos  P. 18 certifique-se de que verifica a configuracéo de fuso horario e, se necessario, ajuste-o de
* A rececdo de sinais GPS consome muita energia. modo manual.

Para carregar o relégio deve expd-lo a luz do sol para que o ponteiro de indicagdo multifungées possa indicar
continuamente o dia da semana (0 nivel de carga sera “intermédio” ou “total”). » Como carregar o relégio

P.16

(Se o nivel de carga for “baixo,” a rece¢ao nao sera efetuada mesmo que a recegéo de sinais GPS seja iniciada.)
- Verificar o estado de carregamento  P. 14
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£ Como ajustar o fuso horario

Dirija-se para um local onde seja Continue a premir o botéo B (3 segundos), e . - Quando o ponteiro dos segundos
possivel receber sinais GPS com depois solte-o quando o ponteiro dos segundos (?ilrl1'1e: g)gel?arrra%strador do relogio para apontar para “Y” ou “N”, a rececao foi
facilidade se movimentar até a posicéo dos 30 segundos 9 concluida
Desloque-se para o exterior sob céu aberto com boa Quando o ponteiro de segundos alcangar a posi¢éo dos * Por favor, tenha em conta que pode ser dificil receber O resultado da recegéo é exibido durante 5 segundos.
visibilidade. 30 segundos, € dado inicio a recepgao. sinais GPS enquanto esta em movimento. Se a recegao for bem sucedida, a hora e a data s&o

O ponteiro de indicagao multifuncdes aponta para “4+”. ajustadas.

Demora um maximo de As configuracdes da zona horaria e do horéario de verao
2 minutos para concluir a (DST) refletem-se na hora indicada.

recegao.

Exibicao
do

Y: Bem-sucedida | N: Malsucedida
(posicao de (posicao de
8 segundos) 52 segundos)

* Depende das condi¢bes

. de rececao.
$2

resultado

da rececao
< Exibicdo durante a recepcéo (= estado de detecgéo dos
satélites) > Mostrador
o . durante 3 O ponteiro dos segundos Ounidades .
- Local onde os sinais GPS podem ser facilimente segundos, indica facilidade de recepgéo
recebidos/Local onde os sinais GPS ndo podem ser (= nimero de satélites GPS 2 unidades
r idos P. 1 ) L . a
ecebidos P. 18 * Enquanto o ponteiro de indicacdo apontar para a dos gy;ls estao %SF?Sr 3 . Quando o resultado
posicao “baixa,” X ou “CHR’, a rececao nao sera recebidos sinais ). i — unidades Estado | USe O reldgio tal darececdoé
iniciada, mesmo que a funcéo esteja ativada. * Quanto maior o numero de o como esta. ixg)|c1jc§ como “N
* Quando o ponteiro apontar para a posicéo “baixa’, ?:gﬁlgizg: teg?ggséirrgeilés == ¢ undades :
carregue o relogio expondo-o a uma fonte de luz. GPS pe .. | ~Sunidades Confirme que a recegao foi bem-sucedida depois de o
- Verificar o estado de carregamento  P. 14 : * 6unidades relégio regressar ao modo de exibi¢éo de hora.

— Como carregar o relégio P. 16
* Quando o ponteiro aponta para X , desactivar o modo

- Verificar se a rececéo foi bem-sucedida (exibicdo do
resultado da recegéo) P. 20

Numero de satélites Facilidade de rececao

de voo (o ). 4 unidades ou mais Recepcéo facil . . . .

< Desatvaromaodevoo ). P32 B e F e
* ngggdgeocgr):r?gzirrgfgpontar para “CHR”, desative o 0-2 unidades N&o consegue receber ggttigg;em em movimento, n&o é possivel utilizar os

— Desativar o modo de cronografo  P. 36 * Mesmo quando o ponteiro indica 4 unidades ou mais,

arecepcao pode ndo ser permitida.
* Para cancelar a recegdo, A\
premir o Botao B.
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Para ajustar apenas a hora mediante rececao de sinais GPS (ajuste manual da hora)

] Ajuste manual da hora

O reldgio pode ser ajustado para a hora actual precisa do fuso horario actualmente configurado.
(O fuso horario néao é alterado.)

— Como ajustar a hora manualmente P. 24
— Verificar configuragdes de fuso horario e Hora de Verao (DST). P. 27

* No ajuste manual da hora, é exibida a hora precisa do fuso horario actualmente configurado.
Quando a regido ou zona horaria onde o reldgio é usado muda, ajuste o fuso horario. » Como ajustar o fuso horario P. 22
(Se o fuso horario é ajustado, a configuragéo de fuso horario, hora e data sera ajustada, pelo que nao é necessario ajustar manualmente a hora imediatamente a seguir.)

* Exceto quando o ajuste do fuso horario (rececéo) for bem-sucedido e 0 DST = "AT," 0 DST (Hora de Ver&o) nédo é definido automaticamente. Configure a definicdo manualmente. — Configurar Hora de Verao (DST, Daylight Saving
Time) P.26

* O sucesso ou insucesso da recec¢ao depende das condi¢cdes em que é realizada. — Local onde os sinais GPS podem ser facilmente recebidos/Local onde os sinais GPS nao podem ser recebidos P. 18

* No momento em que a recegao foi bem-sucedida ajustando manualmente a hora, pode ser realizado o ajuste automatico da hora. Para mais detalhes, consulte “Ajuste automatico da hora” P. 31.
* A rececao de sinais GPS consome muita energia.

Para carregar o relégio deve expd-lo a luz do sol para que o ponteiro de indicagdo multifuncdes possa indicar continuamente o dia da semana (o nivel de carga serd “intermédio” ou “total”). ~ Como carregar o relégio P. 16
(Se o nivel de carga for “baixo,” a rece¢do nao sera efetuada mesmo que a rececao de sinais GPS seja iniciada.)
— Verificar o estado de carregamento  P. 14
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I Como ajustar a hora manualmente

Quando o ponteiro dos segundos
apontar para “Y” ou “N”, a rececao foi
concluida

Dirija-se para um local onde seja Continue a premir o botéo A (3 segundos), e
possivel receber sinais GPS com depois solte-0 quando o ponteiro dos segundos
facilidade se movimentar até a posicao dos 0 segundos

3 Direcione o mostrador do relégio para

cima e aguarde

Desloque-se para o exterior sob céu aberto com boa Quando o ponteiro de segundos alcancar a posi¢do dos 0 O resultado da rececdo é exibido durante 5 segundos.

visibilidade. segundos, € dado inicio a recepgéo. Demora cerca de 1 minuto para Se a rececdo for bem sucedida, a hora, a data e o dia sdo

0 ponteiro de indicagio multifuncdes aponta para “1”. concluir a rece¢ao. acertados.

* O tempo de rececéo
depende das condicdes de
rececao.

Exibicaodo | Y:Bem-sucedida N: Malsucedida
resultado (posicao de (posicao de
da rececao 8 segundos) 52 segundos)

Prima

durante 3 3
$2

< Exibicdo durante a recepgéo (= estado de deteccdo dos
satélites) >

O ponteiro dos segundos indica facilidade de recepgéo (=
numero de satélites GPS dos quais estdo a ser recebidos

sinais GPS). Estado | Useorelogiotal

Mostrador

Quando o resultado
da recegéo é exibido

- Local onde os sinais GPS podem ser faciimente

recebidos/Local onde os sinais GPS nao podem ser * Para receber apenas informagéo da hora, o nimero de como esta. como “N'— P. 18
recebidos P. 18 * Enquanto o ponteiro de indicacao apontar para a posicéo satélites necessario para a recepgao é um.
“paixa,” X ou “CHR”, arece¢do ndo serd iniciada, Nem o Confirme que arececao foi bem-sucedida depois de o relégio
mesmo que a funcdo esteja ativada. satélites regressar ao modo de exibi¢ao de hora.
* Quando o ponteiro apontar para a posi¢éo “baixa”, detectado - Verificar se a recegéo foi bem-sucedida (exibigao do

resultado da rececao) P. 20
Quando ahoranao esta correctamesmo que “Y” seja exibido,

carregue o relégio expondo-o a uma fonte de luz.
- Verificar o estado de carregamento  P. 14

— Como carregar o relogio  P. 16 Mostrador o fuso horario pode ndo corresponder & regido onde se
* Quando o ponteiro aponta para X , desactivar o modo encontra. Verifique a configuragdo do fuso horario.
de voo ( > ). - Verificar configuragdes de fuso horario e Hora de Verao

- Desativar o modo de voo ( & ). P.32 Néo consegue (DST).P. 27

. « ” : Estado Recepcéo facil . . .
* Quando’o ponteiro apontar para “CHR”, desative o modo pe receber * Enquanto os ponteiros das horas e minutos, o ponteiro de
de cronqgrafo ] . ‘ indicagc@o multifungdes e o mostrador secundario
- Desativar o modo de crondgrafo  P. 36 * Para cancelar a recegéo, N | estiverem em movimento, n&o é possivel utilizar os botdes.
Prima o
Botao B

premir o Botdo B.
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Para programar o relégio para a hora local do destino a bordo de um aviao, etc. (Ajuste manual do fuso horario)

n Ajuste manual do fuso horario - Configuragdo manual do fuso horario do submostrador P. 28
Em locais onde nao é possivel ajustar o fuso horario, este pode ser ajustado manualmente.
— Local onde os sinais GPS podem ser facilmente recebidos/Local onde os sinais GPS ndo podem ser recebidos P. 18

Configure o fuso horario consultando a tabela “Exibicao do fuso horario e da lista de zonas horarias mundiais” P. 13 para programar o relégio para a hora e data locais.

* Tenha em conta que, quando configurar manualmente o fuso horario, o estado do DST (Hora de Verédo) muda de "AT (automatico)” para “ST (DESATIVADO)” ou “DST (ATIVADO).”
Defina o DST (Hora de Verao) para o mostrador principal com referéncia a “Activar Hora de Verédo (DST)” P. 26.

E como configurar o fuso horario manualmente

Puxe a coroa até a primeira posicao
(1 clique)

2 Rode a coroa até o ponteiro dos segundos apontar para o fuso horario do destino 3 Empurre a coroa novamente

Mostra se a Hora de Verdo (DST) esta ligada ou O ponteiro dos segundos move-se para exibir o fuso <Ponteiro de indicagdo multifungbes> O ponteiro dos segundos volta ao modo de exibi¢éo de
desligada (ON/OFF). horario configurado actualmente. Mostra se a Hora de Verao (DST) esté ligada ou hora.
) desligada (ON/OFF). O ponteiro de indicagao multifungdes volta a indica o
pontosdo gl pars ioa dia da semana.
gvangar um fuso%orgrio. Pozfao AT ST DEY) * Se o nivel de carga for baixo, o dia da semana néo
(automatico) (OFF) é indicado e o reldgio volta a exibir o estado do

onteiro e
P carregamento como“baixo”.

* Enquanto os ponteiros das horas e minutos, o
ponteiro de indicagdo multifungdes e o mostrador
secundario estiverem em movimento, ndo é possivel
utilizar os botdes.

Rode a coroa no sentido contrério
a0 dos ponteiros do relogio para
recuar um fuso horario.

Mostrador

primeira
posicao
(1 clique),

* Quando selecionar um novo fuso horario,
mesmo que estivesse “AT (automatico)” antes
de selecionar o fuso horario, esta muda para
“DST (DESATIVADO)” ou “ST (ATIVADO).”

* Se a Hora de Verao (DST) ndo estiver correcta,
altere a definicho ON/OFF consultando “Activar
Hora de Veréo (DST)” P. 26 depois da

operacéo H.
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Configurar Hora de Verao (DST, Daylight Saving Time)

I Activar Hora de Verao (DST) — Configuragdo da Hora de Verao (DST) do submostrador. P. 29
* ODST (Horade Verao) de indicacdo ndo muda para “AT (automatico)” se configurou manualmente o fuso horario.
A Hora de Verao (DST) pode ser definida manualmente. Ative e desative manualmente o DST (Hora de Verao), conforme esta esteja ou ndo em vigor.

Nao se esqueca de efetuar as configuracoes nas situacoes que se seguem.

* Quando o indicador principal é ajustado com a configuracdo manual da zona horaria e
o horario de verdo (DST) é implementado.

* Quando a zona horaria é a mesma, mas as configuracoes do horario de verao (DST)
diferem consoante a area para a qual se desloca.

1 Puxe a coroa até a primeira posicao (1 clique) 2 Continue a premir o Botao A (3 segundos) 3 Empurre a coroa novamente

O ponteiro de indicagado multifungdes move-se paraindicar a atual definicao O ponteiro de indicagdo multifungdes move-se para apontar para “DST”, e O ponteiro dos segundos volta ao modo de exibigao de hora.
do DST (Hora de Veré&o). O ponteiro dos segundos indique o atual fuso 0s ponteiros das horas e minutos avangam uma hora. O ponteiro de indicagéo multifuncdes volta a indica o dia da semana.
horario.

= . . . * Se o nivel de carga for baixo, o dia da semana néo ¢ indicado e o relégio
<Quando a Hora de Ver&o (DST) esta desligada (OFF) > Prima volta a exibir o estado do carregamento como“baixo”.
durante 3

Empurre

primeira
posicao
(1 clique

* Na zona horaria da llha de Lord Howe, na Austrélia, a hora é adiantada
30 minutos, enquanto a Hora de Veréo (DST) esta em vigor. Este relgio
esta programado para reconhecer a Hora de Verao (DST) da zona
horaria da ilha de Lord Howe.

] Desactivar a Hora de Verao (DST)

Realize a operacéo de [fll para [l no estado em que a definicdo do DST (Hora de Verao) seja
ATIVADO.

Na operacéo de H, ajuste o ponteiro de indicagdo multifungdes para a posi¢éo “ST
(DESATIVADO)” como mostra a figura a direita.

Os ponteiros das horas e minutos recuam uma hora.
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1 verificar configuracées de fuso horario e Hora de Verao (DST).
O fuso horario e a Hora de Verao (DST) do mostrador principal e submostrador podem ser verificados.

1 Puxe a coroa até a primeira posicao (1 clique) 2 Puxe a coroa até a segunda posicao (2 cliques) 3 Empurre a coroa novamente
Mostra se a Hora de Verao (DST) esté ligada ou desligada (ON/OFF). O ponteiro dos segundos move-se para indicar o atual fuso horario definido O ponteiro dos segundos volta ao modo de exibicao de hora.
O ponteiro de indicagdo multifungdes indica a definicdo do DST (Hora de do mostrador secundario. O ponteiro de indicagcdo multifuncdes indica a O ponteiro de indicagao multifungdes volta a indica o dia da semana.
Verao). definicdo do DST (Hora de Verdo) do mostrador secundario.

* Se o nivel de carga for baixo, o dia da semana néo é indicado e o relégio
volta a exibir o estado do carregamento como“baixo”.

posicao
(2 cliques)

<Ponteiro de indicagéo multifungbes> <Ponteiro de indicagéo multifungdes>
Exibe a configuracdo da Hora de Ver&o (DST). Exibe a configuracdo da Hora de Veréo (DST).

Posicao do AT ST Posicao do AT ST

ponteiro (automatico) (OFF) ponteiro (automatico) (OFF)

Mostrador Mostrador
AT (automatico): AT (automatico):
“AUTO (automatico)” é configurado quando o seu reldgio se ajusta corretamente “AUTO (automatico)” é configurado quando o mostrador principal e o
a zona horaria numa regiéo que tenha adotado o horario de verdo (DST). submostrador mudam depois de o seu reldgio se ajustar corretamente a zona
A hora de base muda automaticamente devido a adaptagéo do seu relégio a horaria numa regido que tenha adotado o horario de verao (DST).
implementacéo do horario de verédo (DST) para a zona horaria (regiéo) O submostrador muda automaticamente devido a adaptagéo do seu relégio a
configurada no mostrador principal. implementagéo do horario de verdo (DST) para a zona horaria (regido)

- - — configurada no submostrador.
* Para mudar a configuracéo de fuso horario

*  Quando se encontra num local onde & possivel receber sinais GPS com facilidade * Mudar as configurag6es da zona horaria do submostrador
Como ajustar o fuso horario  P. 22 Como configurar o fuso horario do submostrador manualmente P. 28
* Relativamente a relagéo entre a posicao do ponteiro de segundos e a zona horaria,

*Quando esta num local onde n&o € possivel receber sinais GPS consulte “Exibic&o do fuso horério e da lista de zonas horarias mundiais” P. 13.

Como configurar o fuso horario manualmente P. 25

* Relativamente a relagéo entre a posicao do ponteiro de segundos e a zona horaria,
consulte “Exibicao do fuso horario e da lista de zonas horarias mundiais” P. 13.
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Para ajustar a hora no submostrador

] Configuracao manual do fuso horario do submostrador

O mostrador secundario pode ser configurado para um fuso horario da sua preferéncia.

Ajuste o submostrador seleccionando a hora do fuso horario.
* O submostrador ndo pode ser ajustado para uma hora fora do fuso horario.

E1 Como configurar o fuso horario do submostrador manualmente

Puxe a coroa até a segunda posicao . : s :
(2 cliques) 9 posi¢ 2 Rode a coroa até o ponteiro dos segundos apontar para o fuso horario do destino 3 Empurre a coroa novamente
O ponteiro de segundos desloca- se para indicar o O ponteiro dos segundos move-se para exibir o fuso <Ponteiro de indicagao multifungbes> O ponteiro dos segundos volta ao modo de exibigdo de
submostrador da zona horaria atualmente horario configurado actualmente. Mostra se a Hora de Verdo (DST) est4 ligada ou hora.
configurada. , desligada (ON/OFF). O ponteiro de indicagédo multifungdes volta a indica o
1l — Rode a coroa no sentido dos dia d
ponteiros do reldgio para Posicéo la da semana.
avancar um fuso horario. * Se o nivel de carga for baixo, o dia da semana néao

do
ponteiro

é indicado e o reldgio volta a exibir o estado do
carregamento como“baixo”.

Rode a coroa no sentido contrério
a0 dos ponteiros do relogio para
recuar um fuso horario.

* Enquanto os ponteiros das horas e minutos, o
ponteiro de indicagdo multifungdes e o mostrador
secundario estiverem em movimento, ndo é possivel
utilizar os botdes.

até asegunda
posicao
(2 cliques)

* Quando selecionar um novo fuso horario,
mesmo que estivesse “AT (automatico)” antes
de selecionar o fuso horario, esta muda para
“DST (DESATIVADQO)” ou “ST (ATIVADO).”

* SeaHorade Verao (DST) do submostrador ndao
esté correcta, altere a definicdo de “ON
(LIGADO)”/“OFF (DESLIGADO)”, consultando
“Configuracdo da Hora de Verao (DST) do
submostrador.” P. 29 na operagéo H.
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] Configuracéao da Hora de Verao (DST) do submostrador.

A Hora de Verao (DST) pode ser definida manualmente.

* Normalmente, o DST (Hora de Veréo) do ponteiro de indicacao multifuncées ndo muda para “AT (automatico)” se o mostrador secundario for ajustado por selecao manual do fuso horario. Ative e desative manualmente o DST (Hora
de Veréao), conforme esta esteja ou ndo em vigor.

* E necessario configurar as definicées do DST (Hora de Verdo) se o DST = “AT (automatico)” for definido no mostrador secundério quando a hora do mostrador principal e do mostrador secundario mudar.

1 Puxe a coroa até a segunda posicéao (2 cliques)

2 Continue a premir o Botao A (3 segundos)

3 Empurre a coroa novamente

O ponteiro de indicacdo multifun¢gdes move-se para indicar a definicéo do

O ponteiro de indicagdo multifungdes move-se para apontar para “DST”, e
DST (Hora de Ver&o) do mostrador secundario.

O ponteiro dos segundos volta ao modo de exibicdo de hora.
os mostradores secundarios das horas e minutos avangam uma hora.

O ponteiro de indicagdo multifuncdes volta a indica o dia da semana.

Pri * Se o nivel de carga for baixo, o dia da semana néo é indicado e o relégio
< Quando a Hora de Verao (DST) esta desligada (OFF) > durgrr:;: 3 volta a exibir o estado do carregamento como“baixo”.

O ponteiro de segundos indica a zona horaria atual do submostrador.

* Na zona horaria da llha de Lord Howe, na Australia, a hora é adiantada
30 minutos, enquanto a Hora de Veréo (DST) esta em vigor. Este relogio

esta programado para reconhecer a Hora de Verao (DST) da zona
horaria da ilha de Lord Howe.

] Desactivar a Hora de Verao (DST)

Realize a operacgao de [l para [/l no estado em que a definicdo do DST (Hora de Verao) seja
ATIVADO.

Na operacéo de H, ajuste o ponteiro de indicagdo multifungdes para a posi¢éo “ST
(DESATIVADO)” como mostra a figura a direita.

Os ponteiros das horas e minutos recuam uma hora.
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Alternar entre o mostrador principal e o submostrador (Funcao de transferéncia da hora)

O seu relégio pode comutar entre o mostrador principal e o submostrador.
As condic6es o horario de verao (DST) configuradas no mostrador principal e as condic6es para o horario de verao (DST) configuradas no submostrador comutam.

Esta caracteristica é muito util nas situagcées que se seguem.
» Acertar o mostrador principal para a hora configurada na zona horaria do submostrador

+ Para utilizar o seu relégio, ajuste o mostrador principal para a hora local e, a seguir, quando regressar a casa, reponha o mostrador principal para o Fuso Horario Japonés do
submostrador.

£l Como comutar entre o mostrador principal e o submostrador

1 Pressione continuamente e em simultaneo os botdes A e B (1 segundo)

Mostrador principal: hora de Mostrador principal: hora de
Toéquio Nova lorque
Submostrador: hora de Nova Submostrador: hora de Toquio

Pressione em
simultaneo os
botoes A e B durante

1 segundo

O ponteiro dos segundos indica o fuso horario do mostrador principal que foi alterado. O ponteiro de indicagdo multifungdes indica o estado da definicdo do DST (Hora de Verao) do mostrador principal que foi alterado.
Depois, os ponteiros das horas e minutos do mostrador principal, mostrador secundario e data mudam.

Por fim, o ponteiro dos segundos indica novamente as horas e o ponteiro de indicagdo multifungdes indica novamente o dia da semana (ou o estado do carregamento).

* Enquanto os ponteiros das horas e minutos, o ponteiro de indicagdo multifungées e o mostrador secundario estiverem em movimento, ndo é possivel utilizar os botdes.
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Ajuste automatico da hora

Este relogio pode ser configurado para a hora local precisa, através da rececao automatica de sinais GPS, expondo-

o a luz intensa no exterior sob céu aberto para ajustar a hora.

Além disso, quando o relégio se encontra sob uma manga e o mostrador nao é exposto a luz suficiente mesmo se

no exterior sob céu aberto, o reldgio guarda a hora do ultimo ajuste manual da hora (ou do fuso horario)

bem-sucedido, e simultaneamente da inicio ao ajuste automatico da hora.

* Num local sem boa visibilidade, nao é possivel receber sinais GPS. — Local onde os sinais GPS podem ser facilmente recebidos/Local onde os sinais GPS ndo podem ser
recebidos P.18

* Se a energia for suficiente, a rece¢do automatica acontecera diariamente.

* O ajuste automatico da hora é realizado até 2 horas por dia, no maximo (no momento em que é detectada luz, e a hora do ultimo ajuste manual de hora bem-sucedido, é realizado
no maximo uma vez em cada caso). Mesmo que a recepgéo falhe, pode ser realizada uma vez mais, de acordo com as condigdes existentes.

* Uma vez que apenas o ajuste automatico da hora com detecgéo de luz é realizado sob condigdes de fabrica, antes de usar o reldgio pela primeira vez, por favor realize o ajuste
manual da hora com o seu fuso horario comum configurado, a céu aberto onde pode receber sinais GPS com facilidade.

* O fuso horario ndo é ajustado no ajuste automatico da hora.
Quando a regido onde o relégio € usado muda, por favor realize o ajuste do fuso horario. Como ajustar o fuso horario. »~ Como ajustar o fuso horario P. 22

< Quando é dificil a exposicao suficiente a uma fonte de luz >

O relodgio foi desenhado para permitir a rececao automatica da hora na altura em que o ajuste manual da hora foi bem sucedido pela ultima vez, mesmo
se for usado sob uma manga no Inverno, em zonas onde existem poucas horas de luz ou quando é provavel que o reldgio nao seja exposto a uma fonte
de luz suficiente por um periodo de tempo longo devido a mau tempo, etc.

Quando o relogio é exposto ao ambiente de operagdo descrito acima, é provavel que o ajuste automatico da hora seja bem sucedido se realizar o ajuste
manual da hora com sucesso, em periodos de tempo em que o reldgio é usado regularmente, num local onde os sinais GPS podem ser recebidos com
facilidade sob céu aberto.

— Como ajustar a hora manualmente P. 24

No entanto, enquanto o relégio avalia dar inicio ao ajuste automatico da hora tendo em conta as seguintes condi¢cdes, ndo comeca necessariamente o0
ajuste automatico da hora ao ser exposto a luz intensa ou a hora a que o ajuste manual da hora foi bem-sucedido pela ultima vez.

* Estado da bateria

» Estado da rececao anterior

* O ajuste automético da hora néo funciona quando o ponteiro de indicacdo multifungées aponta para a posi¢do “baixa” ou estd em modo de voo ( ¥ ).
Quando o ponteiro de indicagcdo apontar para “baixa”, carregue o relégio expondo-o a uma fonte de luz.
— Como carregar o relégio P. 16
- Verificar o estado de carregamento  P. 14
* Quando a energia é reduzida, aumenta o periodo durante o qual néo é realizado o ajuste automatico da hora. Tenha presente a necessidade de carregar o reldgio regularmente.

* Se o ajuste do fuso horario ou o ajuste manual da hora é realizado antes de ser dado inicio ao ajuste automatico da hora, este ndo é realizado no proprio dia.
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Ao embarcar (modo de véo ( X))

IEI Modo de voo ( )

Ative o modo de voo ( X ) quando a
rececao possa influenciar o
funcionamento de outros aparelhos
electréonicos num aviao, etc.

No modo de voo ( X ), a rececéo de sinal
GPS (ajuste do fuso horario, ajuste manual
da hora e ajuste automatico da hora) nao
funciona.

< Modo de voo ( X ) >

O ponteiro de indicagdo multifungbes aponta
para .

* Quando o modo de voo ( X ) for reiniciado, o
ponteiro de indicagdo multifungées indica o dia da
semana (ou o nivel de carga).

] Ativar o modo de voo ( X ).

Puxe a coroa até a primeira posicao Puxe a coroa para fora até ao

(1 clique) primeiro estalido 3 Sl & L LR
Mostra se a Hora de Verao (DST) esté ligada ou O ponteiro de indicagcao multifungdes indica o modo de O ponteiro de indicagao multifungdes volta a indicar o
desligada (ON/OFF). voo (X ). (5 segundos) modo de voo ( X ).
O ponteiro de indicacdo multifungées indica a definicéo Depois, indica o DST (Hora de Verao).

do DST (Hora de Verao).

durante 3
segundos, o '
Quando o modo de voo for reiniciado ( ¥ ), 0 ponteiro
de indicagao multifungdes néo indica o dia da semana.

* Tenha em conta que quando rodar a coroa depois de [fll e H forem completadas, o fuso horario muda.
- Para programar o reldgio para a hora local do destino a bordo de um avido, etc. (Ajuste manual do fuso horario) P. 25

) Desativar o modo de voo ( X ).

Desative 0 modo de voo ao sair do avido, etc.
Se este nédo for desativado, o reldégio ndo consegue receber sinais GPS.
Efetue a operacéo [l a F

H fard com que o ponteiro de indicagdo multifungdes aponte para “4+”, indicando que o modo de voo foi desativado. (5 segundos)
Depois, indica o DST (Hora de Verao).

Hl fara com que o ponteiro de indicagdo multifungées indique o dia da semana e que o modo de voo ( X ) foi desativado.

* Se o nivel de carga for baixo, o dia da semana néo € indicado e o reldgio volta a exibir o estado do carregamento como“baixo”.
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Segundo bissexto (funcao de recepcao automatica de segundo bissexto)

] segundo bissexto

O segundo bissexto é usado para compensar desvios do Tempo Universal (UT, Universal
Time), que é determinado astronomicamente, e do “Tempo Atémico Internacional” (TAI -
International Atomic Time).

“1 segundo” podera ser adicionado (apagado) uma vez por ano ou em intervalos de alguns
anos.

] Funcao de rececao automatica de segundo bissexto

Um segundo bissexto é adicionado automaticamente através da rececao de “dados de
segundo bissexto” a partir de sinais GPS no momento da adi¢éo (eliminacéo) do segundo
bissexto.

* “Dados do segundo bissexto” inclui informacao sobre futuras adicoes de segundo bissexto e dados do segundo
bissexto actual.

] Rececéo de dados do segundo bissexto

A receber dados do segundo bissexto

Quando a rececao de sinais GPS (ajuste automatico da
hora, ajuste manual da hora ou ajuste do fuso horario)
for efetuada no dia 1 de dezembro ou 1 de junho ou
depois, o ponteiro de indicacao multifuncoes podera ser
semelhante a imagem a direita.

Quando a rececéao dos dados do segundo intercalar for
concluida, o ponteiro de indicacao multifuncoes indica
novamente o dia da semana (ou o estado do
carregamento). Use o relégio como esta.

* Arecepcao dos dados de segundo bissexto é realizada a cada seis meses
independentemente da adicdo do segundo bissexto.

Apos conclusao do ajuste da hora (ajuste automatico da hora ou ajuste manual da hora),
podem ser necessarios cerca de 18 minutos até que a rececao de dados de segundos
bissextos seja concluida.

Quando os sinais GPS sé&o recebidos sob as seguintes condi¢des, € também inicio a
rececéo de dados do segundo bissexto.

* Nao sao recebidos sinais GPS por um periodo longo
* Arececéo de dados do segundo bissexto ndo foi bem-sucedida

Comrececéo de sinal GPS, arececao de dados de segundos bissextos sera novamente
realizada. Isto mantém-se até que arececao de dados de segundos bissextos seja bem-
sucedida. Confirme o resultado (sucesso ou insucesso) da rececéo de dados de
segundos bissextos.

— Verifique se a rece¢do de dados de segundos bissextos foi bem-
sucedida P. 34
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1 verifique se a rececdo de dados de segundos bissextos foi bem-sucedida

O resultado da rececao (sucesso ou insucesso) da rececédo normal de dados do segundo bissexto é exibido durante 5 segundos.

‘I Prima o Botao A uma vez e solte-o

2 O resultado da rececao é exibido

5x83 GPS sOLAR SFEIKO

Prima o Botao A e, sem seguida, liberte-o enquanto o resultado da rececéo é
3 apresentado (durante 5 segundos) no passo 2.

O ponteiro dos segundos e o ponteiro de indica¢do
multifungdes indica o resultado da rececao.

* Quando se mantém o Bot&do A premido, o relogio
entra no modo de ajuste manual da hora.

O ponteiro dos segundos exibe o resultado da rececéo
de sinais GPS (ajuste da hora ou ajuste do fuso
horario).

O ponteiro de indicagcao multifuncdes aponta para “1”
ou “4+” que indica “ajuste da hora” ou “ajuste do fuso
horario.”

* O ponteiro de indicacéo indica “4+” como resultado
do ajuste da zona horaria.

Ponteiro dos segundos: resultado da rececao
(sucesso/insucesso)

Resultado| Bem-sucedida Malsucedida
Mostrador ®
:} -

o Y: posicéo de N: posicéo de

Posigdo 8 segundos 52 segundos

* Ap6s 5 segundos ou quando o Botéo B é premido, o
relégio volta a0 modo de exibicdo de hora.

O ponteiro de segundos exibe o resultado da recepgao
de dados do segundo bissexto (bem sucedida/mal
sucedida).

O ponteiro de indicagao multifungdes mostra “LEAP

SEC.” da rececao de dados do segundo intercalar.
Ponteiro dos segundos

Ponteiro dos segundos: resultado da recegéo
(sucesso/insucesso)

Resultado | Bem-sucedida Malsucedida
Mostrador

.~ Y: posicao de N: posicao de

Posi¢ao 8 segundos 52 segundos

* Ap0s 5 segundos ou quando o Botédo B é premido, o
relogio volta ao modo de exibi¢éo de hora.

Quando o resultado da rececao de
dados do segundo bissexto é Y
(bem-sucedida)

* Arececédo de dados do segundo bissexto foi bem-
sucedido.
Use o relégio tal como esta.

Quando o resultado da rececao de
dados do segundo bissexto é N
(malsucedida)

* Avrececgéao de dados do segundo bissexto realizada
periodicamente ndo foi bem-sucedida.
Sera realizado automaticamente com a recegéo de
sinais GPS (ajuste automatico da hora, ajuste
manual da hora ou ajuste do fuso horario). Use o
reldgio tal como esta.

* Os dados do segundo bissexto sao recebidos em ou
depois de 1 de dezembro e 1 de junho.

* Mesmo quando a rece¢ao de dados do segundo
bissexto ndo foi bem-sucedida, a hora esta correta
até a adi¢éo (eliminagéo) dos dados do segundo
bissexto.

Desloque-se para o exterior onde seja possivel receber
sinais GPS facilmente.

- Local onde os sinais GPS podem ser facilmente
recebidos/Local onde os sinais GPS ndo podem ser
recebidos P. 18
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Como utilizar o cronégrafo

] Funcées basicas do cronégrafo

* O crondgrafo pode medir e ler até 11 horas, 59 minutos e 59,95 segundos em incrementos de 1/20 de segundo.

* O mostrador é constituido por quatro ponteiros.
Passadas 12 horas, o cronégrafo para e reinicia.

» O ponteiro de 1/20 de segundo do crondgrafo para na posi¢éo de 0 segundos depois de funcionar até um minuto.
Quando uma operacao de tempo parcial ou de paragem for executada, sédo indicados os segundos.

(®) Ponteiro de segundos do crondégrafo

(2 Ponteiro de 1/20 de segundo do cronografo

(3) Botao A
(4) Botao B

(5) Ponteiros das horas e minutos do crondgrafo

* Os ponteiros AM/PM também se movem em conjunto mas nédo indicam o tempo medido.

|w
o1



] Mudar para modo de cronégrafo

1 Puxe a coroa até a primeira posicao

(1 clique)

Mostra se a Hora de Verao (DST) esté ligada ou
desligada (ON/OFF).

O ponteiro de indicagdo multifun¢des indica a definicdo
do DST (Hora de Verao).

primeira
posicao
(1 clique)

2 Prima o Botéao B e depois solte-o

O ponteiro de indicagcdao multifuncdes indica “CHR”.

Prima e
depois
solte

4 OPERACAO BASICA (COMO CONFIGURAR A HORA/RECEBER SINAIS GPS, ETC.)

3 Empurre a coroa novamente

O reldgio entra em modo de crondgrafo.

Os ponteiros do crondgrafo (ponteiros de 1/20 de
segundo, segundos, horas e minutos) volta para a
posicdo de 0 segundos.

* O ponteiro de 1/20 de segundo da uma volta
completa.

O ponteiro de indicagao multifungdes continua a
indicar “CHR”.

* Inicie a contagem depois do ponteiro de 1/20 de
segundo e o ponteiro dos segundos voltarem para a
posic¢édo de 0 segundos.

A contagem sera iniciada mesmo que 0s ponteiros
das horas e minutos do crondgrafo sejam avangados
rapidamente.

5x83 GPS sOLAR SFEIKO

] Desativar o modo de cronoégrafo

Se puxar a coroa para fora e empurra-la novamente
desativa 0 modo de crondgrafo.

O ponteiro de indicagao multifungdes volta a indica o
dia da semana.

* Se o nivel de carga for baixo, o dia da semana nao
é indicado e o reldgio volta a exibir o estado do
carregamento como“baixo”.
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[ utilizacao normal
Botao A Botao A Botédo B
Iniciar Parar Repor
] Quando o tempo é medido em total acumulado

Botao A Botao A Botao A Botao A Botao B
Iniciar Parar Reiniciar Parar Repor

Este ciclo pode ser repetldo tantas vezes quantas desejar.

1 Para medir o tempo parcial

Botdo A Botéo B Botéo B Botéo A Botéo B
Iniciar Tempo parcial Retomar medi¢&o| Parar Repor

Este ciclo pode ser repetldo tantas vezes quantas desejar.

* Quando o crondgrafo estiver em modo de medicao “parcial” e atingir as 12 horas, a medig¢éo para
automaticamente.
O tempo parcial é reiniciado e o crondgrafo regressa as 0 horas, 0 minutos e 0 segundos.

] Quando se faz uma medicéo para duas pessoas

Botao A Botédo B Botédo A Botéao B Botédo B
Iniciar A primeira pessoa A segunda Retomar medigéo Repor
atinge o objetivo pessoa atinge o
(Parcial) objetivo (Parar)
Apresenta o tempo da Apresenta o tempo da
primeira pessoa segunda pessoa
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1 Reiniciacao do cronégrafo

@ Se os ponteiros do crondgrafo estiverem em movimento

@ Prima o botao A para parar

—

2 Prima o bot&o B para repor

@ Se os ponteiros do crondgrafo estiverem parados, as seguintes trés
situacoes sao possiveis.

[Parado em estado parado]

@ Prima o bot&o B para repor
[O crondgrafo esta afazer uma medicao e aindicacao de tempo parcial esta \—
ativa]
(D Facaavancar rapidamente os ponteiros do crondgrafo com o botdo B. Depois, o crondgrafo entra em estado
de contagem.
@ Prima o bot&o A para parar
@ Prima o botao B para repor

[Estado parado com indicacao de tempo parcial]

@ Faga avancar rapidamente os ponteiros do cronografo com o botéo B. Depois, o cronografo para.
@ Prima o bot&o B para repor



5 EM CASO DE MOVIMENTO ANOMALO DO PONTEIRO DOS SEGUNDOS
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Movimento do ponteiro dos segundos e estado do relégio (funcao de pré-aviso de esgotamento de energia)

O movimento do ponteiro dos segundos mostra o estado do reldgio (fungcées em operacao).

] Quando ocorre movimento em intervalos de 2 ou 5 segundos

Quando a energia armazenada pelo relégio é reduzida, a funcao de pré-aviso de
esgotamento de energia é ativada.

Quando a energia armazenada pelo relégio é reduzida, carregue o relégio expondo-o a

uma fonte de luz.~ Como carregar o relégio P. 16

IEJ O ponteiro dos segundos para na posicao de 15 segundos/ O ponteiro dos
segundos para na posicao de 45 segundos (Funcao de poupanca de energia)

Quando o relégio nao é exposto a uma fonte de luz por muito tempo, a funcéo de poupanca
de energia é ativada.

Poupanca de Energia 1

Poupanca de Energia 2

* Quando a fungéo de pré-aviso de esgotamento de energia é ativada, o reldgio ndo funciona mesmo com a . " — : , _—
operacao dos botdes ou da coroa. O ponteiro dos segundos para na posicéo de 15 segundos. | O ponteiro dos segundos para na posicéo de 45 segundos.
(Nao se preocupe, nao é sinal de avaria)
Movimento em intervalos de 2 segundos | Movimento em intervalos de 5 segundos Etad 3
O ponteiro dos segundos move-se em O ponteiro dos segundos move-se em stado -
intervalos de 2 segundos. intervalos de 5 segundos.
Estado I /
O ponteiro das horas e minutos, data e submostrador
param.
(a dataindica “1”, e 0 submostrador indica 12:00 AM)
Restriciesno |+ O ponteiro das horas, minutos, data e submostrador |+ Néo é iniciada a rece¢ao de sinal GPS mesmo coma
IO | i oot |+ e OCTS
* N&o ¢ iniciada a rece¢ao de sinal GPS submostrador param. ¢ sl atfomeico fanoranag e esteace + 0 p]onteiro de indicagao multifungdes apontai para
Restrigdes no mesmo com a operagao de rece¢dode |+ Nzo é iniciada a rececéo de sinal GPS “baixo”. ¢ ¢
funcionamento/ sinal GPS. mesmo com a operacao de rececio de . ; . IR
nal ] - _ ) h A fung@o de crondgrafo ndo funciona.
exibicao + Oajuste automatico da horando funciona.| sinal GPS. — _ — —
_ K _ ) . Oaijuste automatico da hora ndo funciona Causa Quando o reldgio € colocado numa situagao em que néo é | Quando o relogio se encontra num estado de carregamento
* Afung&o de crondgrafo néo funciona. | ' exposto a uma fonte de luz adequada por 72 horas ou mais. | insuficiente por muito tempo.
* Afuncéo de cronégrafo ndo funciona. . . P
@ Carregue o relogio até o ponteiro multifungdes indicar
@ Primeiro, carregue o relogio expondo-o a novamente o dia da semana a partir de um estado de
uma fonte de luz até que o ponteiro dos carregamento “baixo”.
segundos se comece a movimentar em + Quandoorelégioéexposto aumafonte deluzadequada - Verificar o estado de carregamento P. 14
intervalos de 1 segundo. . . . f \ - @ Acerte a posigao preliminar de cada ponteiro.
o @ Carregue o relogio até o ponteiro Solugdo durante mais de 5 segundos, ou quando é premido ~ Configurar a posicao preliminar do submostrador, do
— Como carregar o relogio P. 16 multifunges indicar novamente o dia da algum botéo, exibe a hora actual novamente depois do ponteiro de 1/20 de segundo do cronégrafo, do '
@ Carregue o relégio até o ponteiro semana a partir de um estado de ponteiro dos segundos avangar rapidamente. ponteiro de indicagao multifuncaes, data e dos
multifung()es ir)dicar novamente o dia da carregamento “baixo”. ponteiros de horas e minutos P. 52
Solugdo semana a partir de um estado de - Verificar o estado de @ Proceda ao ajuste do fuso horario para ajustar a hora.
carregfam‘?nt_o baixo”. (Se o nivel de carregamento P. 14 - Como ajustar o fuso horario P. 22
gie;]ragiz ((3);) S\t’):;uxo , Ndo é possivel receber @) Proceda ao ajuste do fuso horario para -
Quando o ponteiro indicar novamente o ajustar a hpra. . Poupanca de Energia 2
dia da semana, o nivel de carga sera - Como ajustar o fuso horario P. 22 * Enquanto o reldgio esta a ser carregado, o ponteiro dos segundos move-se em “intervalos de 5 segundos”.
“intermédio” ou “total.” Durante o “Movimento em intervalos de 5 segundos”, ndo é possivel operar os botdes.
- Verificar o estado de * Se 0 modo de “Poupanca de Energia 2” é prolongado, a quantidade de energia armazenada diminui e perde-se
carregamento P. 14 a informacéo guardada da hora interna actual.
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Cuidados diarios Desempenho e calibre / numero de caixa

A tampa do relégio tem a indicacao do calibre e do desempenho de resisténcia a agua do
seu relégio

@ O reldgio exige alguns cuidados diarios

* Nao lave o relégio quando a coroa esta desenroscada ou desbloqueada.

* Remova humidade, suor ou sujidade com um pano macio. Nivel de resisténcia a
agua

000001

* Depois do reldgio estar em contacto com agua salgada, certifique-se de que o lava com agua
doce limpa e o seca cuidadosamente.
N&o coloque o seu reldgio sob agua corrente diretamente da torneira. Primeiro, coloque alguma
agua num recipiente, e depois mergulhe o reldgio na agua para o lavar. Nivel de resisténcia
* Se o seu reldgio tiver a classificagdo “ndo resistente a agua” ou “resistente a agua para uso quotidiano”, ndo magnética
lave o reldgio.
— Desempenho e calibre / nimero de caixa P. 40
- Nivel de resisténcia a agua P. 40

Calibre/nimero de
@ Rode a coroa ocasionalmente caixa

* De forma a prevenir a formacgé&o de corroséo na coroa, rode-a ocasionalmente.

* Nivel de resisténcia a agua * Nivel de resisténcia magnética
Consulte a P. 40 Consulte a P. 41
@ Prima o botdo com regqularidade - Calibre/numero de caixa
* Prima o botdo regularmente para evitar a sua corroséo. doecli‘?é%‘_)oa”a”“mérico para identificar o tipo
i0.

* As imagens acima sao meramente ilustrativas pelo que o seu reldgio podera ser diferente.

Nivel de resisténcia a agua

Resisténcia a agua Consulte a tabela abaixo, que descreve o grau de nivel de resisténcia a agua do seu reldgio, antes de o usar.

Indicacao na tampa da caixa Nivel de resisténcia a agua Condicoes de utilizacao

Este relégio pode ser utilizado para natagéo e outros desportos do género.
O reldgio é adequado para mergulho sem garrafa.

WATER RESISTANT

10(20)BAR Resisténcia a dgua para uso geral de 10 (20) pressdes barométricas.
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Resisténcia magnética

Um relégio pode ter perdas/ganhos temporarios ou parar de funcionar,
quando afetado por magnetismo.
* Este reldgio ajusta automaticamente a posicao dos ponteiros, caso a hora seja determinada de forma incorreta

por magnetismo, através da funcéo de alinhamento automatico da posi¢éo dos ponteiros.
(P.51)

Este relégio tem uma resisténcia magnética em concordancia com o ISO “Relégios resistentes ao
magnetismo”.

/A\CUIDADO

Mantenha o relégio a mais de 5¢cm de distancia de produtos magnéticos.

Se o reldgio ficar magnetizado e a sua precisao se deteriorar ao ponto de exceder a taxa de perda/
ganho especificada para uso sob condi¢cdes normais, o reldgio precisa de ser desmagnetizado.
Neste caso, os servigos de desmagnetizacéo e de reajuste da preciséo serdo realizados sob
cobranga, mesmo que o reldgio ainda se encontre no periodo de garantia.

O motivo para um relégio ser afetado por magnetismo

O motor inclui um iman que pode ser influenciado por um campo magnético exterior forte.

Exemplos de produtos magnéticos comuns que podem afetar os relégios

OREXC RS

Smartphone, telemovel,

terminal tablet (altifalante, iman da tampa)

Maquina de barbear
alimentada por
corrente elétrica

@,

Aparelho de
cozinha magnético

1O

Radio portatil
(altifalante)

Adaptador de
corrente elétrica

Colar magnético

Mala
(com fecho
magnético)

Almofada de
aquecimento
magneética
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Bracelete

A bracelete esta em contacto direto com a pele, e pode ficar suja com transpiracéo ou poeira. Assim, a falta de cuidado podera acelerar a deterioracao da bracelete, ou provocar
irritac6es cutadneas ou manchar a roupa.

O relégio requer bastante cuidado para prolongar o seu tempo de vida.

@ Bracelete metalica

Humidade, transpiracdo ou sujidade poderao causar a formacéo de ferrugem mesmo numa
bracelete em aco inoxidavel se ndo forem limpos rapidamente.

A falta de cuidado podera resultar em erupcdes ou provocar manchas amareladas ou douradas

@ Bracelete em poliuretano

Uma bracelete em poliuretano esta sujeita a descoloracéo provocada pela exposicao a luz, e

pode deteriorar-se em contacto com solventes ou humidade atmosférica.

Em especial, uma bracelete translucida, branca ou de cor clara podera facilmente absorver

nos punhos de camisas e camisolas.
Limpe humidade, transpiragéo ou sujidade com um pano macio t&o cedo quanto possivel.

Para limpar sujidade junto aos espacos entre os elos da bracelete, retire-a em agua e depois
escove com uma escova de dentes de cerdas macias.

(Proteja o corpo do relégio de salpicos de agua, envolvendo-o em pelicula aderente, por
exemplo.)

Limpe com um pano macio.

Uma vez que algumas braceletes em titanio, o qual é altamente resistente, tém pinos em ago
inoxidavel, podera formar-se ferrugem nas pegas em aco inoxidavel.

Se aferrugem progredir, é possivel que os pinos fiquem salientes ou caiam, e a caixa do reldgio
podera desprender-se da bracelete ou o fecho podera nao fechar.

Se um pino ficar saliente, pode provocar danos pessoais. Neste caso, evite utilizar o reldgio e
solicite a sua reparacao.

@ Bracelete em pele

Uma bracelete em pele é suscetivel a descoloracéo ou deterioracao provocadas por humidade,
suor ou exposicao direta a luz do Sol.

Limpe a humidade e o suor logo que possivel, absorvendo-os suavemente com um pano seco.
N&o exponha o reldgio a luz solar direta, por periodos longos.

Por favor, tenha cuidado quando usa um relégio com uma bracelete em cor clara, uma vez que
a probabilidade de se sujar é maior.

N&o utilize o relégio com bracelete de pele que ndo seja Aqua Free enquanto toma banho, nada
ou quando trabalha com agua mesmo que o reldgio seja resistente a agua e reforgcado para uso
diario (resistente a agua 10-BAR/20-BAR).

outras cores, resultando em descoloracao ou manchas.

Remova a sujidade em agua e limpe-a com um pano seco.
(Proteja o corpo do relégio de salpicos de agua, envolvendo-o em pelicula aderente, por
exemplo.)

Quando a bracelete perde flexibilidade, proceda a sua substituicdo por uma nova. Se continuar
a usar a bracelete tal como esta, esta podera desenvolver fendas ou tornar-se quebradica.

@ Bracelete em silicone

Em relagéo a caracteristicas materiais, a bracelete suja-se facilimente, e podera ficar manchada
ou descolorida.
Remova a sujidade com um pano molhado ou um pano de limpeza.

Ao contrario de braceletes em outros materiais, rachas poderao resultar no corte da bracelete.
Tenha cuidado para ndo danificar a bracelete com um instrumento agugado.

Notas sobre
irritacdes cuténeas e
alergias

Irritacdes cutaneas provocadas por uma bracelete podem resultar de varios
fatores, tais como alergias a metais ou peles, ou reagdes cutaneas provocadas
por friccdo contra poeira ou a propria bracelete.

Ajuste a bracelete de forma a permitir alguma folga em
relacéo ao seu pulso, para permitir uma circulagéo de
ar adequada.

Quando usa o relégio, deixe o espaco de um dedo entre
a bracelete e o pulso.

Notas sobre o
comprimento da
bracelete
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Como usar o fecho de ajuste facil

Algumas braceletes vém equipadas com
um fecho de ajuste facil, que permitem
ajustar o comprimento da bracelete.

Se o fecho do relégio que adquiriu é similar

ao que vé aqui, siga as seguintes

instrucées.

* O comprimento da bracelete pode estender-se até
mais 5 mm.
Esta € uma funcionalidade util quando sente algum
desconforto ou a bracelete esta apertada.

@ Como utilizar a bracelete (abrir e fechar o fecho)

1 Pressione ligeiramente os botdes laterais
para abrir o fecho.

* Tenha em atengéo que pressionar demasiado
os botdes vai acionar o sistema de ajuste, o que
aumenta o comprimento da bracelete.

Botao de pressao — Fecho

Feche a bracelete pressionando o
conjunto do fecho.

@ Como ajustar o comprimento da bracelete

rI Pode aumentar o comprimento da Feche a bracelete pressionando o
bracelete até 5 mm (em 2 fases), conjunto do fecho.
press!onando com flrmezla 0s bot.oes * Mesmo com a bracelete fechada, é possivel
laterais do fecho para acionar o sistema reduzir o seu comprimento através do sistema
de ajuste. de ajuste.

* As ilustracdes acima séao fornecidas como exemplos. Alguns pormenores poderao ser diferentes dependendo do modelo.
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Como usar um fecho de bascula triplo ajustavel

Algumas braceletes tém um fecho de bascula triplo

ajustavel.

Se o fecho do relogio que adquiriu é similar ao que vé

aqui, siga as seguintes instrucées.

@ Como usar ou retirar o relégio

1

Prima os botdes de pressdo em ambos 0s
lados da aba, retire a bracelete da presilha
amovivel e da presilha fixa. Em seguida,
abra o fecho.

Presilha
amovivel

Passe a ponta da bracelete através da
presilha amovivel e da presilha fixa e
aperte o fecho pressionando o corpo da
fivela.

@ Como ajustar o comprimento da bracelete

1

Prima os botdes de pressdo em ambos 0s
lados da aba, retire a bracelete da presilha
amovivel e da presilha fixa. Em seguida,
abra o fecho.

z
AN }
Presilha fixa Botéo de pressao

Presilha

. Aba
amovivel

Prima novamente os botdes de pressao
para desapertar a aba.

Puxe o pino para fora de um dos furos de
ajuste da bracelete. Deslize a bracelete
para ajustar o seu comprimento e escolha
um furo adequado. Coloque o pino no
furo.

Furo de ajuste
Pino

* As ilustracdes acima sao fornecidas como exemplos. Alguns pormenores poderéo ser diferentes dependendo do modelo.
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Como usar um fecho de bascula triplo ajustavel (bracelete especial Diver's)

As braceletes em borracha e algumas braceletes em pele
apresentam um fecho de bascula triplo ajustavel especial
para relégios de mergulho, onde a ponta da bracelete fica
sob o fecho como se vé na imagem.

Se o fecho do relégio que adquiriu é similar ao que vé
aqui, siga as seguintes instrucoes.

@ Como usar ou retirar o relégio @ Como ajustar o comprimento da bracelete
Abra o fecho e puxe para cima premindo Prenda o fecho premindo a superficie da Abra o fecho da bracelete premindo os Deslize a bracelete para a direita e para a
0s botdes de pressao em ambos os lados fivela. botdes nos dois lados do fecho. esquerda até ficar do comprimento
da fivela. adequado ao seu pulso, e com firmeza,
Fecho encaixe novamente os pinos nos furos de
/ ajuste.

Bracelete

N

Puxe os pinos para fora dos furos de
ajuste em ambas as localizacoes.

/ Furo de ajuste

* As ilustragbes acima sao fornecidas como exemplos. Alguns pormenores poderao ser diferentes dependendo do modelo.
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Lumibrite

Se o seu reldgio tem Lumibrite

Lumibrite € uma tinta luminosa que absorve a energia luminosa do Sol e de aparelhos de iluminagdo num curto espago de tempo, e a armazena para emitir luz no escuro. Por exemplo, se exposto a
uma fonte de luz superior a 500 lux durante cerca de 10 minutos, o Lumibrite pode emitir luz durante 3 a 5 horas. Por favor tenha em conta, no entanto, que como o Lumibrite emite a luz que armazena,
o nivel de luminescéncia da luz diminui gradualmente com o tempo. A duragéo da luz emitida pode também diferir ligeiramente, dependendo de fatores como a claridade do local onde o relégio é

exposto a uma fonte de luz, e a distancia a que se encontra dessa fonte.

* Em geral, quando se desloca de um local claro para um local escuro, os olhos humanos precisam de algum tempo para se adaptarem, tornando dificil ver os objetos de inicio. (Adaptacdo a escuridéo)

* O Lumibrite € uma tinta luminosa que armazena e emite luz, e que é inofensiva para os seres humanos e o0 ambiente, nao contendo materiais toxicos tais como substancias radioativas.

<Niveis de luminosidade>

Condicao lluminacao
100.000 lux

Luz solar Bom tempo
Tempo enublado 10.000 lux
Bom tempo Superior a 3.000 lux
Interior (junto a uma janela durante o dia) Tempo enublado 1.000 a 3.000 lux

Tempo chuvoso Inferior a 1.000 lux

Distancia do relégio: 1 m 1.000 lux

Aparelhos de iluminagéo (luz fluorescente diurna de 40w) Distancia do rel6gio: 3 m 500 lux (Luminosidade média da diviséo)
Distancia do reldgio: 4 m 250 lux
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Fonte de energia

A bateria utilizada neste rel6gio é uma bateria secundaria especial, diferente das baterias * Fungao de prevencéo de sobrecarregamento
comuns.
Ao contrério de uma bateria de 6xido de prata comum, a bateria secundaria ndo requer Quando a bateria secundaria esta completamente carregada, a funcao de prevencao de
substituicao periddica. sobrecarregamento é ativada automaticamente para evitar que continue a carregar.

Nao é necessario preocupar-se com danos causados por sobrecarregamento,
A capacidade ou eficiéncia de carregamento podem sofrer uma reducao gradual devido independentemente de quanto o tempo de carregamento ultrapasse o “tempo necessario
a uso prolongado ou ao ambiente em que o relégio é usado. para carregar completamente o relégio”.
Além do mais, o uso prolongado pode reduzir a duracdo da bateria devido ao desgaste, * Consulte “Tempo de carregamento padrdo” P. 16 para verificar o tempo necessario para carregar
contaminacéo, deterioracao dos lubrificantes das pecas mecénicas, etc. Solicite completamente o relégio.

reparacao quando o desempenho se deteriora.

Notas sobre o carregamento do relégio

Notas sobre a substituicao da bateria secundaria o L . .
* Quando carregar o reldgio, ndo o coloque muito préximo de uma fonte de luz intensa tais

* Na&o retire a bateria secundaria do relégio. como equipamentos de iluminagao para fotografia, holofotes ou luzes incandescentes,
A substituicdo da bateria secundéria requer conhecimentos e pericia profissionais. Por uma vez que o relogio podera aquecer excessivamente, resultando em danos nas pecgas
favor, recorra ao revendedor onde adquiriu o reldgio para que a bateria secundaria seja internas.
substituida. * Quando carregar o relégio expondo-o a luz solar direta, evite locais que possam atingir

+ Alinstalagdo de uma bateria de 6xido de prata vulgar pode gerar calor, o que podera facilmente temperaturas elevadas, tais como o tablier de um carro.
provocar exploséo ou ignig&o. * Manter sempre a temperatura do relégio abaixo dos 60 °C.

* Quando o reldgio ndo é carregado por um periodo longo

Se o reldgio nédo for carregado ha muito tempo, ficara completamente descarregado e ndo sera
possivel voltar a carrega-lo. Nesse caso, consulte o revendedor onde o relogio foi adquirido.
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Servico pos-venda

@ Notas sobre a garantia e reparacdes

* Contacte o ponto de venda onde o relégio foi adquirido ou 0 CENTRO DE APOIO AO CLIENTE

SEIKO para reparagéo ou revisao.

Durante o periodo de validade da garantia, apresente o certificado de garantia para usufruir de
servicos de reparacéo.

A cobertura da garantia encontra-se no certificado de garantia. Leia-a atentamente e guarde-
a.

Para servicos de reparacao apos o periodo de validade da garantia, se for possivel restaurar
as funcdes do reldgio através de servigos de reparacao, estes seréo prestados mediante
solicitagéo e sob cobranca.

@ Substituicao de pecas

* Normalmente, o periodo de garantia para as pecgas de substituicao deste reldgio corresponde

a um padrdo de 7 anos. As pecas de substituicdo sdo pecas para as quais é necessaria
reparacao para manter a fun¢do do tempo.

Por favor tenha presente que, no caso de nao se encontrarem disponiveis pecas originais,
poderao ser substituidas por outras cuja aparéncia exterior podera diferir das de origem mas
que cumprem a mesma funcéo.

@ Inspecio e ajuste através de desmontagem e limpeza (Revisio)

« E recomendado proceder a uma revisdo geral periddica (inspecéo e ajuste através de
desmontagem e limpeza) a cada 3 ou 4 anos aproximadamente, de forma a que o seu reldgio
mantenha um desempenho 6timo por muito tempo. De acordo com as condi¢des de uso, a
capacidade de retencao de 6leo das partes mecénicas do seu relégio pode deteriorar-se e pode
ocorrer abraséo das pecas devido a contaminacgéo pelo dleo, o que podera levar & paragem do
relégio.

Uma vez que componentes como vedantes poderéo deteriorar-se, o desempenho de
resisténcia a agua do seu reldgio podera ficar comprometido devido a entrada de transpiracao
e humidade.

Por favor, contacte o revendedor onde o relégio foi adquirido para inspecao e ajuste através da
desmontagem e limpeza (revisao). Para a substituicdo de pecas, por favor especifique “PECAS
SEIKO GENUINAS”. Quando solicitar a inspec&o e o ajuste por desmontagem e limpeza
(revisao), certifique-se de que os vedantes e a asa-de-mola sdo também substituidos por novos.

Quando o seu reldgio é inspecionado e ajustado através de desmontagem e limpeza (revisto),
0 movimento do seu reldgio podera ser substituido.
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Quando o relégio nao consegue receber sinais GPS

] Pontos a verificar @ A rececédo nao é possivel mesmo com a operacio de rececio de sinal
s - . GPS (ajuste do fuso horario/ajuste manual da hora) (O resultado da
Quando o relégio hao comeca a receber ou é incapaz de receber sinais GPS, mesmo com ,

a operacao de rececao de sinal GPS, pode considerar-se o seguinte. rececao exibido € “N”.)

_ _ _ _ * Desloque-se para um local onde os sinais GPS possam ser facilmente recebidos.
@ A rececéo néo é iniciada mesmo com a operacéo de rececéo de sinal - Local onde os sinais GPS podem ser facilmente recebidos/Local onde os sinais GPS

GPS (ajuste do fuso horario/ajuste manual da hora). nao podem ser recebidos P. 18

* Verifique a posicao do ponteiro de indicacao multifuncoes.
@ O ponteiro dos segundos para na posicao dos 45 segundos antes da

L . rececao ser concluida (O relégio entra no modo de poupanca de energia
Rececao nao permitida 2)

Ponteiro de Estado da bateria + Se arececdo de sinal GPS for realizada a temperaturas muito baixas (0 °C ou menos)
indicagao : em condicdes onde a capacidade ou eficiéncia do carregamento sdo reduzidas, a
multifuncoes = c. . P .
rececao é interrompida e o relégio pode entrar no modo de poupanca de energia 2.
A rececéo de sinal GPS consome uma quantidade significativa de energia. Tenha
presente a necessidade de carregar o relégio regularmente expondo-o a uma fonte de

Mostrador .

luz.~ Como carregar o relégio P. 16
Se isto ocorrer com frequéncia, consulte o revendedor onde o relégio foi adquirido.

Exponha o reldgio a uma fonte de luz e

carregue-o até o ponteiro de indicagdo

deixar de indicar um estado de Desati dod ()

iy A PR : esativar o modo de voo . . Ve = ~
Solugao | Carregamento “baixo’ e voltar a indicar o dia Ajustar a hora quando o relégio nao consegue receber

da semana. — Desativar o modo de voo ( X ). P. 32

sinais GPS (Ajuste manual da hora)

— Como carregar o relégio P. 16

— Verificar o estado de carregamento P. 14

] Ajuste manual da hora

Quando nao se consegue resolver um problema mesmo com a realizacédo dos “Pontos a
verificar”, ou a hora atrasa ou adianta sob condicoes em que o relégio ndo consegue
receber sinais GPS continuamente, ajuste a hora manualmente.
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I Como ajustar a hora manualmente

* Quando usar o relégio novamente em condigbes onde é capaz de receber sinais GPS, receba

sinais GPS para ajustar a hora.

* Quando ajustar a hora, a data sera também ajustada.

Puxe a coroa até a segunda posicao
(2 cliques)

Continue a pressionar o botao B (6
segundos) até o ponteiro de segundos se
deslocar para a posicao 0 e depois solte-o

3 Rode a coroa para configurar a hora

Empurre a coroa novamente (em
simultaneo com um sinal horario)

O ponteiro de segundos desloca- se para indicar o
submostrador da zona horaria atualmente
configurada.

* Embora o ponteiro de segundos se desloque para a
posicao de 36 segundos depois de pressionar o
botao B durante 3 segundos, continue a pressiona-

Rode a coroa no sentido
horario para adiantar a hora.

A operacéo foi concluida.
O reldgio retoma o0 seu movimento normal.

lo.
l Rode rapidamente

O ponteiro dos segundos move-se até parar na @ . para mover-se

posicdo de 0 segundos.
O reldgio entra no modo de ajuste manual da hora.

continuamente.
Rode novamente para
l parar de se mover.

Rode a coroa no sentido
anti-horario para a hora
regredir.

Puxe a coroa
até asegunda
posicao
(2 cliques)

* Quando se mover continuamente pelo equivalente a
12 horas, parara.
Rode a coroa para continuar a configuragao.

* A data muda as 0:00 AM (12:00 PM). Configure a
hora tendo em conta a diferenca entre AM e PM.

* O submostrador também é ajustado de acordo com
a hora corrigida nesta altura.

durante 6
segundos

* Quando o relégio entra no modo de ajuste manual
da hora, o resultado da recec¢éo exibido é “N” uma
vez que se perdem os dados do resultado da
rececao.

* Mesmo que néo seja possivel receber sinais GPS, o rel6gio pode ser usado com a mesma precisdo de um relogio de quartzo normal (com uma perda/ganho de + 15 segundos por més em média).
* Se o relogio receber sinais GPS depois da configuragdo manual da hora, exibe a hora recebida.
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Quando o submostrador, o ponteiro de 1/20 de segundo do crondégrafo, o ponteiro de indicacao multifuncoes, a
data ou o ponteiro das horas/minutos/segundos estiverem desalinhados

] Pontos a verificar

Ve

@ A rececio foi bem-sucedida (o resultado da rececao exibido é “Y”), mas

a hora adiantou ou atrasou.

Verifique a configuracao do fuso horario.

- Verificar configuracoes de fuso horario e Hora de Verao (DST). P. 27

Se o fuso horario configurado actualmente ndo corresponder & regido onde se encontra,
configure o fuso horario através de uma das seguintes opcoes.

Local onde os sinais GPS podem ser facilmente recebidos — Como ajustar o fuso horario
P.22

Local onde nédo podem ser recebidos sinais GPS — Como configurar o fuso horario
manualmente P. 25

Verifique a configuracao da Hora de Verao (DST).
- Verificar configuracoes de fuso horario e Hora de Verao (DST). P. 27

Se a configuragéo da Hora de Verao (DST) nao corresponder as definicoes da regido em que
se encontra, configure a Hora de Verao (DST) consultando “Activar Hora de Verao (DST)”
P. 26.

A funcao de ajuste automatico da hora pode nao ter sido ativada durante alguns dias.
- Ajuste automatico da hora P. 31

E provavel que a funcao de ajuste automatico da hora néo seja ativada devido ao reldgio ter uma
reserva de energia reduzida ou dependendo do ambiente.

Para ajustar a hora de imediato, consulte “Como ajustar o fuso horario” P. 22.

] Posicao preliminar

Se o relogio ndo conseguir indicar a hora correta ou o ponteiro de 1/20 de segundo do
cronografo ou o ponteiro de indicacao nao apontar para a posicao correta, mesmo que
os sinais GPS tenham sido recebidos com sucesso, a posicao preliminar pode estar
desalinhada.

51

A posicao preliminar esta desalinhada devido a uma das razdes seguintes.

Impacto forte tal como uma queda ou pancada

Coisas a sua volta que geram magnetismo
— Exemplos de produtos magnéticos comuns
que podem afetar os relogios P. 41

Comparando o estado de “Posi¢éo Preliminar do Ponteiro Desalinhada” ao de uma balanga, sera
como “uma balanca incapaz de exibir 0 peso correcto porque a agulha ndo esta definida para a
posicéo do 0 antes da pesagem”.

] Definir a posicéo preliminar dos ponteiros das horas, minutos e
segundos (funcao de alinhamento automatico da posicao dos
ponteiros)

A “funcao de alinhamento automatico da posi¢éo dos ponteiros” ajusta automaticamente os
ponteiros das horas, minutos e segundos quando as posi¢cdes preliminares respetivas estdo
incorretas.
A funcéo de alinhamento automatico da posi¢ao dos ponteiros é ativada uma vez a cada 12 horas
para o ponteiro das horas (ao meio-dia e a meia-noite), uma vez por hora para o ponteiro dos
minutos e uma vez a cada 10 minutos para o ponteiro dos segundos.
* Esta fungéo funciona quando a posigéao preliminar dos ponteiros esta desalinhada devido a factores externos tais
como um impacto forte ou influéncia magnética.
Nao funciona para ajustar a precisao do relégio ou um desalinhamento ligeiro que podera ocorrer durante o
processo de manufactura.

* As posigdes preliminares dos ponteiros das horas e minutos podem ser ajustadas manualmente.
- Configurar a posi¢ao preliminar do submostrador, do ponteiro de 1/20 de segundo do crondégrafo, do ponteiro
de indicagdo multifun¢des, data e dos ponteiros de horas e minutos P. 52

I Configurar a posicao preliminar do submostrador, do ponteiro de 1/20
de segundo do cronégrafo, do ponteiro de indicagcao multifuncoes ou
da data

Visto que as posicdes preliminares do submostrador, ponteiro de 1/20 de sequndo do crondgrafo,
ponteiro de indicacdo multifuncdes e data ndo sdo automaticamente ajustados, tém de ser
ajustados manualmente.
— Configurar a posig¢ao preliminar do submostrador, do ponteiro de 1/20 de segundo do
cronoégrafo, do ponteiro de indicagdo multifungdes, data e dos ponteiros de horas e
minutos P. 52
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1 Posicéao preliminar deste relégio

A posigéao preliminar da data € “1” (dia 1).

A posicéo preliminar do ponteiro de indicacéo
multifuncdes é a indicac¢do do estado de
carregamento de “baixo.”

A posicéo preliminar dos ponteiros das horas/
minutos é “12:00 AM”.

A posicéo preliminar do submostrador e do
ponteiro AM/PM é “12:00 AM”.

A posicao preliminar dos ponteiros de 1/20 de
segundo do cronégrafo é de 0,00 segundos.

5x83 GPS sOLAR SFEIKO

] Configurar a posicao preliminar do submostrador, do ponteiro de 1/20 de segundo do cronégrafo, do ponteiro
de indicacao multifuncoes, data e dos ponteiros de horas e minutos

1 Puxe a coroa até a segunda posicao

(2 cliques)

O ponteiro de segundos desloca- se para indicar o
submostrador da zona horaria atualmente
configurada.

posicao
(2 cliques)

2 Puxe a coroa para fora até ao
primeiro estalido

O ponteiro de segundos desloca-se para indicar o
submostrador da zona horaria atualmente
configurada.

durante 3
segundos

O ponteiro dos segundos para na posicao dos 36
segundos.

O submostrador e o ponteiro AM/PM rodam e param
para indicar a posi¢éo preliminar

Rode a coroa para ajustar o
submostrador e o ponteiro AM/PM

para “12:00 AM”

* Quando o submostrador e o ponteiro de AM/PM
indicarem “12:00 AM”, passe para a operagdo .

Rode a coroa no sentido
horario para avancar 1
passo.

l Rode rapidamente
77 W para mover-se
i) @ . continuamente.
Rode novamente para
l parar de se mover.

Rode a coroa no sentido
anti-horario para recuar 1
passo.

Neste momento, o submostrador e o ponteiro de
AM/PM movem-se em conjunto.

Acerte-os corretamente para “12:00 AM”.
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7 Rode a coroa para ajustar o ponteiro de indicagao multifungdes

Rode a coroa para definir o ponteiro de 1/20 de
5 para indicacéo do estado de carregamento de “baixo”

segundo do crondgrafo para 0,00 segundos 6 Prima o Botao B e depols solte-o

4 Prima o Botao B e depois solte-o

* Se o ponteiro indicar um estado de carregamento
“pbaixo,” va para a operagéo [El.

O reldgio entra no modo para ajustar da posicao
preliminar do ponteiro de indicagdao multifuncoes.

* Quando 0,00 segundos for indicado, va para a
operagéo [

O reldgio entra em modo de configuragédo da posicao
preliminar do ponteiro de 1/20 de segundo do

cronografo.
Rode a coroa no sentido
horario para avancar 1

Rode a coroa no sentido
passo.

horario para avangar 1
passo. l Rode a coroa

rapidamente para

Rode rapidamente
para mover-se
continuamente.

avancar
continuamente. Rode
a coroa novamente

l para parar.

Primae
depois
solte

Rode novamente para
l parar de se mover.

Prima e
depois
solte

Rode a coroa no sentido
anti-horario para recuar 1

Rode a coroa no sentido
passo.

anti-horario para recuar 1
passo.

O ponteiro dos segundos para na posi¢ao de 51
segundos.

O ponteiro de indicagao multifungdes roda e para para
indicar a posi¢éo preliminar.

O ponteiro dos segundos para na posicao de 6
segundos.

O ponteiro de 1/20 de segundo do cronégrafo roda e
para para indicar a posi¢éo preliminar.
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8 Prima o Botao B e depois solte-o

Rode a coroa para ajustar a data
9 para “1”

1 O Prima o Botao B e depois solte-o

5x83 GPS sOLAR SFEIKO

1 1 Continue a premir o Botao A (3
segundos)

O relégio entra no modo de ajuste da posigao
preliminar da data.

Primae
depois
solte

* Durante o movimento da data, os botdes ndo podem
ser operados.

O ponteiro dos segundos para ha posicao de 20
segundos.
A data move-se e para quando indica a posi¢ao
preliminar.

Ajuste de forma a que o numero “1” aparega no centro

da janela da data.

* Se “1” for apresentado para a data, va para a
operacéo

Rode a coroa no sentido
horario para avancar 1
passo.

' Rode a coroa
rapidamente para
avancar
continuamente. Rode
l a coroa novamente
para parar.

Rode a coroa no sentido
anti-horario para recuar 1
passo.

O reldgio entra no modo de configuracdo da posigao
preliminar dos ponteiros de horas e de minutos.

Primae
depois
solte

O ponteiro dos segundos para na posi¢ao dos 0
segundos.

Os ponteiros de horas e de minutos movem-se e param
em “12:00 AM”.

Prima
durante 3
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1 2 Empurre a coroa nhovamente

O reldgio sai do modo de ajuste da posigao preliminar
e o0 ponteiro dos segundos e 0s ponteiros de horas e
de minutos comecam a mover-se.

1 Configure a hora através da rececao
3de sinais GPS

Quando esta num local onde é possivel receber
facilmente sinais GPS, configure o fuso horario.

— Como ajustar o fuso horario P. 22

Quando as operacoes [l - [H forem concluidas,
configure a hora.

Quando esta num local onde nao é possivel receber
sinais GPS

(D Configure o fuso horario manualmente

— Como configurar o fuso horario
manualmente P. 25

@ Ajustar a hora manualmente

— Como ajustar a hora manualmente P. 50

Quando a hora esta definida, a
operacao esta concluida.

|o1
o1

5x83 GPS sOLAR SFEIKO
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Resolucao de problemas

Movimento do
Ponteiro

recebidos.)” P.18

~ _ ~ Paginas de
Resolucao de problemas Causas possiveis Solucdes fofaréncia
O ponteiro dos segundos move-se em Carregue o rel6gio o suficiente até o ponteiro dos segundos se mover em "
intervalos de 2 segundos. A funcéo de pré-aviso de esgotamento de energia esta ativa. (P. 39) intervalos de 1 segundo e o ponteiro de indicag@o multifungdes indicar AN
Se 0 ponteiro dos segundos se move em intervalos de 2 ou 5 segundos enquanto | novamente o dia da semana a partir de um estado de carregamento K 9 Intermédio P 14
. usa o relogio diariamente, este encontra-se em condi¢des em que ndo consegue | “baixo”. VY, P 16
O ponteiro dos segundos move-se em | yeceber luz suficiente, por exemplo, encontra-se coberto por uma manga Tenha cuidado para ndo esconder o reldgio sob uma manga, etc., \:1 4 '
intervalos de 5 segundos. comprida. enquanto o usa. M <
Quando retira o relégio, coloque-o num sitio t&o luminoso quanto possivel.
A funcéo de poupanga de energia 1 foi ativada. (P. 39)
Oponteiro dos segundos, paradonos 15 | Quando o reldgio ndo é exposto a luz suficiente continuamente, a fungéo de Quando o rel6gio é exposto a luz, o ponteiro avanga rapidamente e retoma a hora actual.
segundos, comega a mover-se. poupanca de energia 1 para limitar o consumo de energia é ativada Quando o relégio retoma a hora actual, use-o tal como esté. (Isto ndo é um movimento anémalo.)
automaticamente.
: A funcéo de poupanca de energia 2 foi ativada. (P. 39) (@ Carregue o reldgio o suficiente até o ponteiro de indicagéo multifungées indicar novamente o dia da P.14
Soep%?]tggg %%Srﬁ:g:r;drgg,vﬁé?—rggo nos45 Quando o reldgio ndo é carregado o suficiente por um certo periodo de tempo, a semana a partir de um estado de carregamento “baixo”. _ P.16
9 ’ ¢ : funcéo de poupanca de energia 2 ¢ ativada automaticamente. @ Depois, se a hora estiver incorreta, ajuste o fuso horario conforme necessario. P.21-22
Os ponteiros movem-se rapidamente, a | A fungéo de poupanca de energia foi ativada. (P. 39)
ndo ser que um botao seja premido. A funcéo de alinhamento automatico da posicao dos ponteiros foi ativada.
Apds o rapido avango, o reldgio retoma | Quando a posi¢é@o dos ponteiros se desvia e exibe a horaincorreta como resultado | N&o é necesséria qualquer agéo (ndo se trata de um movimento anémalo).
0 seu movimento normal em intervalos | de influéncias externas, etc., o reldgio corrige automaticamente o desalinhamento
de 1 segundo. através da fungéo de alinhamento automatico da posicéo dos ponteiros.
A funcéo de recepg¢do automatica do segundo bissexto foi "
activada. (P. 33) “\ D . .
?\. I emora cerca de 18 minutos para receber os dados de segundo bissexto.
O ponteiro de indicag&o indica “LS” ») | Tenha em atengéo o local onde é realizada a recepgo “(Local onde os sinais GPS podem ser facilmente P.33




7 RESOLUGAO DE PROBLEMAS

Rececéo de sinal
GPS

5X83 GPS SOLAR

SEIKO

x o = Paginas de
Resolucao de problemas Causas possiveis Solucdes referancia
Aindicagéo do estado de carregamento é “baixo”. (P. 12) N | Carregue o reldgio o suficiente até o ponteiro de indicagdo multifungdes ”
.Js| |indicar novamente o dia da semana a partir de um estado de . n
. ; carregamento “baixo”. 9 Intermédio P. 14
A rececéo ndo é iniciada mesmo com a ic % =
operagao de ajuste do fuso horario/
aﬁjstegmanualjda hora. O modo de voo ( ¥ ) foi ativado. (P. 32)
Depois de sair de um local com restricao de uso de sinais GPS (num avido, etc.), reponha 0 modo de voo P 32
Ossinais GPS ndo podem serrecebidos
gﬁ:r‘gpcsog ?e%ﬂlet;jg:gg?ez:eecggo de Encontra-se num local onde ndo podem ser recebidos sinais GPS. (P. 18) Receba sinais GPS num local onde podem ser recebidos sinais GPS facilmente. P.18
exibido € “N").
Verifique a configuracéo do fuso horario.
Se o fuso horario ndo corresponder a regido onde se encontra, configure o fuso horario. P o7
Arecegdo é possivel (o resultado da | Fo definido um fuso horrio que néo corresponde a regido onde se encontra. ﬁ)ua}n_do ss e2n200ntra num local onde ¢ possivel receber sinais GPS com facilidade -~ Como ajustar o fuso P 2o
recegdo apresentado passa a “Y”), mas orano  F. 2 ) ) ) P.25
ahoraeadatando estdo certas (quando *Quando esta num local onde néo é possivel receber sinais GPS -~ Como configurar o fuso horario
se entende com um resultado da manualmente P. 25
rece¢éo apds ajuste da hora). s < < : < Verifique a configuragao da Hora de Verdo (DST).
ﬁacfgf'iggrgﬁﬁg gg EﬁégrﬂsaVerao (DST) néo corresponde a Hora de Verao (DST) Realize este ajuste da zona horaria quando estiver num sitio em que seja facil receber sinais GPS. IE g;
9 ) - Como ajustar o fuso horario P. 22 ’
. = 2 = ; = Verifique a configuragdo da Hora de Verdo (DST).
Qconf!guraggo de Hora ﬁe Verao (DST) nao corresponde a Hora de Verdo (DST) Realize este ajuste da zona horaria quando estiver num sitio em que seja facil receber sinais GPS. E g;
aregiac onde s encontra. - Como ajustar o fuso horario  P. 22 :
(D <Desalinhamento do ponteiro das horas/minutos> A fungéo de ajuste automatico da posicao dos
o ) ponteiros € ativada para ajustar automaticamente as posicdes. Use o reldgio como estd. A funcéo de
A'recegéo € possivel (0 resultgldg da alinhamento automatico da posi¢@o dos ponteiros ¢ ativada uma vez a cada 10 minutos para o ponteiro
rececéo apresentado passa a “Y”), mas dos segundos, uma vez por hora para o ponteiro dos minutos e uma vez a cada 12 horas para o ponteiro
ahoraeadatando estao certas (quando - . - ) ) das horas.
se entende com um resultado da As posicbes dos ponteiros estdo desalinhadas devido a fatores externos. <Desalinhamento da data> Visto que a posicao preliminar nao é automaticamente ajustada, ajuste P.51
recegdo apés ajuste do fuso horario). ﬁspposuioes Plre"mmafeps d?S ponteiros estao incorretas. manualmente a posigao. P.52
osigao preliminar - P. 5 @ Se os desalinhamentos dos ponteiros nao ficarem corrigidos, consulte “Quando o submostrador, o
ponteiro de 1/20 de segundo do crondgrafo, o ponteiro de indicagéo multifungdes, a data ou o ponteiro
das horas/minutos/segundos estiverem desalinhados” e execute as operagdes indicadas.
@ Quando o desalinhamento do ponteiro nao fica corrigido ), consulte o revendedor onde o relégio foi
adquirido.
O resultado da rececéo exibido é “Y”, e . . . i )
mas a hora esta adiantada ou atrasada | A funcéo de ajuste automético da hora ndo é ativada ha alguns dias. Quando aenergia é insuficiente, é possivel que o ajuste automatico da hora apenas funcione uma vez a cada P.31

um ou dois segundos

trés dias.
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~ - o Paginas de
Resolucao de problemas Causas possiveis Solucdes referancia
E necessaria energia suficiente para ativar a funcéo de ajuste automatico da hora todos os dias. N&o se
A funcéo de ajuste automatico da hora | A energia armazenada pelo relégio é insuficiente. esquega de expor com frequéncia o seu reldgio a luz para carregar a respetiva bateria. O ajuste automatico P 31
ndo é ativada todos os dias. Né&o existem condicoes para ativar a fungéo de ajuste automatico da hora. da hora é automaticamente ativado pela exposicéo a luz intensa quando se estd num sitio em que é facil ’
receber sinais GPS.
Recegao de sinal Apesar de o reldgio possuir uma fungéo que permite comegar automaticamente a receber quando exposto
GPS aluz, também possui uma funcéo que ativa o “ajuste automatico da hora” no momento em que o “ajuste
L . ; I manual da hora” foi bem-sucedido, mesmo em ambientes n&o expostos a luz. Normalmente, recomenda-se
A rececéo automatica ndo esta ativada. noorﬁiggr:%r?t%oesrﬁ eﬂg%n;f g‘;?; gTubzlente onde podem ser recebidos sinais GPS que, para obter um ajuste manual bem-sucedido, o faga num momento especifico, em que julga estar num P.24
q P ‘ ambiente favoravel a rececéo de sinais GPS. A fungéo de ajuste automatico da hora analisa a situag&o.
Desse modo, a fungdo de ajuste automatico da hora ¢ ativada, mesmo no caso de néo ser possivel receber
luz.
A posicéo do ponteiro pequeno dos oz - ; c @ Afungéo de ajuste automatico da posigédo dos ponteiros ¢ ativada para ajustar automaticamente a posicéo.
segundos que mostra o “resultado de Au%%sgga: pégil"gg]ggd%ﬁ?e?:g'g%g%z Sﬁgggg%SS%Sitr?c'gfrg;;e:j%\/(igséoa%g?grggo"er Use o reldgio como esta. A fungao de alinhamento automatico da posi¢éo é ativada uma vez a cada 10
recepcdo” e 0 “numero de satélites gxternos )p ¢ P 9 minutos para o ponteiro dos segundos. P.51
detectados que recebem sinais GPS” | = Posicao preliminar  P. 51 @ Quando o desalinhamento do ponteiro ndo fica corrigido, consulte o revendedor onde o relégio foi
estd desalinhada. aop ' adquirido.
Se a energia armazenada no reldgio for insuficiente, a funcéo de ajuste automatico da hora pode ser ativada P 31
A funco de ajuste automatico da hora néo é ativada ha alguns dias. uma vez a cada 3 dias. P o4
Desalinhamento Para ajustar a hora de imediato realize o “ajuste manual da hora”. :
dapl;cr)]rt%itreoios 0 reldgio atrasa- se ou adianta-se O reldgio recebeu uma hora incorreta devido a factores externos (recegéo D Receba sinais GPS num local onde seja possivel recebé-los com facilidade. P.18
temporariamente. erronea). @ Ajuste o fuso horario conforme necessario. P.22
L ; (@ Se o reldgio for colocado num local com temperaturas normais, a precisao é recuperada.
Oorrelljcr)ng|oe$|,ggg<ﬁ)dno gum local com temperaturas extremamente altas ou baixas Se a hora continuar incorreta, ajuste a hora manualmente conforme necessario. P.24
P P 90- @ Se o relogio ndo recuperar, consulte o revendedor onde o reldgio foi adquirido.
Verifique a configuragao da Hora de Verao (DST). P o7
A hora adianta (ou atrasa) 1 hora. A Hora de Veréo (DST) esta LIGADA (ON) ou DESLIGADA (OFF). Realize este ajuste da zona horaria quando estiver num sitio em que seja facil receber sinais GPS. P oo
- Como ajustar o fuso horario P. 22 :
O reldgio parado foi exposto a luz
adequada por mais tempo do que 0 ' - . . . e
requerido para o carregar A quantidade de luz a qual o relogio esta exposto ¢ fraca. gxtpeg;tpoo requerido para carregar o relégio depende inteiramente da quantidade de luz a qual o reldgio é 5 16
completamente, no entanto, ndo retorna | O tempo de carregamento do reldgio ndo é suficiente. L« 20 - '
Carregamento da | 0 movimento normal em intervalos de 1 Consulte “Tempo de carregamento padr&o” para carregar o relégio.
bateria solar | segundo.

O ponteiro dos segundos esta parado
mesmo quando o reldgio é carregado
por mais tempo do que o requerido para
o carregar completamente.

O relégio ndo é carregado ha muito tempo e esta completamente descarregado.

Contacte o revendedor onde o relégio foi adquirido.
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Resolugao de problemas Causas possiveis Solucdes Prg%pgnsc?:
: . x ) : A posicéo preliminar da data esta desalinhada.
Desa(ljlggggento Q&Zﬂﬁfﬁfﬁ%gﬁ? ;;‘;er?é%a' ahora Este problema ocorre quando a posi¢éo preliminar da data esta desalinhada Ajuste a posicéo preliminar da data para a posicéo correta de “1” (primeiro dia de cada més). P.52-55
‘ devido a influéncias externas, etc.
Ajuste a posicao preliminar do ponteiro de indicagéo multifungdes para a posicéo correta -
Desalinhamento | Apds recencio bem sucedida. a hora A posicao preliminar do ponteiro de indicacdo multifungées estd incorreta. baixo” (indicagao do estado de carregamento). <
do dia da semana esr,)té correcl:)t% mas a data nao. Isto ocorre quando a posi¢éo preliminar do ponteiro de indicagdo multifungdes ) P.52-55
) estd desalinhada devido a fatores externos. /V
. ~ . Acerte corretamente o submostrador e o ponteiro AM/PM para a posi¢éo preliminar
O submostrador é&%scrg‘}fg&%a%gg g]filéger?(l)?gﬁg hora A posicao preliminar do submostrador esta desalinhada. de “12:00 AM”.
nao pode ser seleccionado no submostrador o é Este problema ocorre quando a posi¢éo preliminar do submostrador esta P.52-55
ajustado exibido desalinhada devido a influéncias externas, efc,
O funcéo de rececd@o automatica do segundo intercalar foi "
ativada e o ponteiro de indicacéo indica “LS” 1
%\' & | Demora até 18 minutos a completar a recep¢éo do segundo bissexto. P 33
A posigao do ponteiro que mostra o fipo /V‘” Use o reldgio consultando P. 18. .
: | | u | B
Eijeosal(l)r:]?;rr\gegéo de recepgéo, o estado do ﬁ
'pd‘ = carregamento, 0 modo de vdo ( % ), e - — — - —— —— —
Indicagao a Hora de Verdo (DST) esta Ajuste a posic&o preliminar do ponteiro de indicagao multifungdes para a posigao correta 5
multifuncbes ; . - . Lo T . “paixo” (indicacéo do estado de carregamento) A
desalinhada. A posicao preliminar do ponteiro de indicagio multifuncGes esta incorreta. : e
Isto ocorre quando a posi¢éo preliminar do ponteiro de indicagdo multifungdes ) P.52-55
esta desalinhada devido a fatores externos. : ¥
el g
Desalinhamento | Os ponteiros do cronégrafo ndo indicam
dos ponteiros do | corretamente a posicao de 0 segundos | As posicoes preliminares dos ponteiros do cronégrafo estdo incorretas. Ajuste corretamente as posi¢des preliminares dos ponteiros do crondgrafo. p.52-55
crondgrafo depois de reiniciar.
O avango rapido dos ponteiros
- cverly : . . . . Aguarde sem fazer nada.
Medic&o de tempo | principais (horas, minutos, segundos) | O ponteiro de 1/20 de segundo do crondgrafo estd a mover-se (um minuto no : : - . L
do cronbgrafo | para temporariamente durante a maximo). Quando o ponteiro de 1/20 de segundo do crondgrafo parar na posicéo de 0 segundos, os ponteiros principais

medicéo de tempo do crondgrafo.

retomam o avanco rapido.
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Resolucao de problemas Causas possiveis Solucdes e
A energia eléctrica armazenada esta a esgotar-se. Carregue orel6gio o suficiente até o ponteiro dos segundos se comegar amover emintervalos de um segundo. P.16

A coroa e os botbes ndo funcionam. [ Adatamove-se logo apés ter sido realizadauma configuragdo através da operagdo

da coroa ou de um botio. Aguarde sem fazer nada. Depois de a data parar, a coroa e 0s botdes podem ser operados.

Quando a coroa esta puxada para fora

(D Empurre a coroa para dentro novamente.
Funcionamento @ O ponteiro dos segundos comecara a mover-se dentro de 6 minutos.
@ Depois, recomece a operagéo.

Perde-se a meio da operagéo. = y
Quando a coroa ndo esta puxada para fora

(D Prima o Botao B. ‘

@ O ponteiro dos segundos comecara a mover-se dentro de 2 minutos.

@ Depois, recomece a operagao.

Entrou uma pequena quantidade de &gua no interior do relégio devido a

Qutros problemas | O visor permanece desfocado. deterioracdo do vedante, etc.

Contacte o ponto de venda onde o reldgio foi adquirido.
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indice

Funcodes de ajuste da hora

Funcoes de carregamento

- P.21

hora.............
- P.23

~P. 31

- P.25

Verao (DST)
- P.26

Funcéao de ajuste manual da

Ajuste automatico da hora....

Ajuste manual do fuso
horério.........

Configuracédo da Hora de

Rececéao de sinal GPS - P. 18

Funcao de ajuste do fuso
horario.........

Este reldgio exibe a hora local precisa, incluindo o horario
de verdo (DST), através de sinais recebidos por satélites
GPS e pressionando uma vez um botéo para especificar
a zona horaria em que se encontra.

Utilize esta fun¢do quando viaja para uma regido com um
fuso horério diferente.

Exibe a hora actual precisa do fuso horario configurado no
momento através da recepgéao de sinais GPS de satélites
GPS.

Utilize esta fungéo para ajustar a hora para a hora precisa
durante o uso normal do reldgio.

O reldgio avalia 0 momento mais adequado para a
recepgao de sinal GPS de satélites GPS, e da inicio a
recepc¢ao automaticamente.

Exibe a hora actual precisa do fuso horario configurado no
momento.

O fuso horario do mostrador principal pode ser alterado.
Para além disso, a hora do submostrador € ajustada
através da seleccédo manual do fuso horario, antes da
utilizagéo do relégio.

A Hora de Verao (DST) do mostrador principal e do
submostrador podem ser configuradas manualmente.

Funcao
Solar....
- P.16

de Carregamento

Funcéo de indicacédo do

estado
-P.14

Funcao

Energia
- P.39

de carregamento.....

de Poupanca de

O relogio converte a luz em energia elétrica, utilizando a
célula solar instalada por baixo do mostrador e carrega a
bateria. O relégio funcionara durante aproximadamente 6
meses com uma carga completa.

Exibe a energia aproximada armazenada no reldgio.
Também mostra se o reldgio é capaz de receber sinais
GPS.

O modo de Poupanca de Energia pode ser ativado para
reduzir o consumo desnecessario de energia quando o
relogio ndo tem disponivel uma fonte de luz adequada.
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ESPECIFICACOES

1. Funcao basica Ponteiros principais (ponteiros de horas, minutos e segundos), indicacédo de data,
indicacéo de dia, funcéo de indicacao, funcéo de indicagédo de segundo fuso horario

Modo de VOO (Y )-erverrruerssnnas Func¢éo para prevenir o funcionamento da funcao de
- P.32 rececao de sinal GPS.
Ative este modo quando embarca num aviao, etc.

Funcéo de exibicdo do estado Exibe, através do ponteiro dos segundos, o numero de

de deteccao de satélites........... satélites GPS dos quais estéo a ser recebidos sinais GPS
- P.22 durante a recepcgao de sinal GPS.

Funcao de exibicao de Exibe o resultado da rececao mais recente (bem
resultado da rececéo............. sucedido/malsucedido).

- P.20

Funcao de verificacao da Exibe o fuso horario configurado no momento.
configuracao do fuso horario..

- P.27

(com ponteiro de AM/PM), fung¢éo de horario mundial (38 zonas horarias), cronégrafo
(ponteiro de horas, minutos, de 1/20 de segundo)

2. Frequéncia do 32.768 Hz (Hz = Hertz ... Ciclos por segundo)
oscilador de cristal

3. Perda/Ganho (taxa Perda/ganho de +15 segundos mensalmente (quando o relégio é usado sem uma
mensal) configuracdo automatica da hora através da rececéo de sinal GPS e quando é usado
no pulso num intervalo normal de temperaturas entre os 5 °C e os 35 °C).

4. Intervalo de Entre os -10°C e 0s 60 °C
temperaturas de
operacao

5. Sistema de Motor de passo: mostrador principal (ponteiros de horas, minutos e segundos),
alimentacao ponteiro de indicagéo multifun¢des, data, submostrador (ponteiros de horas, minutos
e AM/PM), ponteiro de 1/20 de segundo do crondgrafo

Outras funcoes

6. Fonte de Energia Bateria secundaria, 1 peca

Funcéo de exibicédo de duplo Ahoranuma area diferente da hora do mostrador principal

fuso horario........ccevvemicnicnninnn, € exibida no submostrador na posi¢céo das 6 horas (12
- P.28 horas) e no ponteiro AM/PM.
Funcao de crondgrafo............ O cronografo conta até 12 horas em incrementos de 1/20
- P.35 de segundo.

Inclui uma fung¢édo de medicao de tempos parciais.
Funcéao de alinhamento Corrige automaticamente a posi¢éo dos ponteiros quando
automatico da posicao dos estes estao desalinhados devido a factores externos, tais
(070 01 (1] o 1= como influéncia magnética.
- P. 51
Funcao de rececéo Recebe automaticamente dados de segundo bissexto
automatica de segundo quando é necessaria rececao de dados do segundo
o TEST=T=) 4 {o T bissexto.
- P.33

Comutar entre o mostrador O seu reldgio pode comutar entre as horas do mostrador
principal e o submostrador principal e do submostrador.

(Funcao de transferéncia de Pode também alterar o horario de verdo (DST).

[ To] - )

- P.30

7. Duracao do Aproximadamente 6 meses (com um carregamento completo, sem fungdo de

funcionamento poupanca de energia)

* Se a Poupanca de Energia for ativada apds o relégio estar completamente
carregado, este continua a funcionar durante 2 anos no maximo.

I ST To=To e N ETTTE NG S8 Ajuste do fuso horario, ajuste manual da hora, ajuste automatico da hora

sinal GPS * Entre uma rececao e a rece¢ao seguinte, o relégio funciona com a precisao de

quartzo indicada acima

CR (X ([T R CTe =T ()] Oscilador, divisor de frequéncia e circuito de conducao C-MOSIC, 4 pecas

* As especificagcbes estéo sujeitas a alteracao sem aviso prévio para melhorias do produto.
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